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Trinitas- 2019 - sokak kedvence

Kardcsonyi lapszamunkban optimistan dzenjik, Istvan a villanyi Boraszati Szakiskoldban szer-
hogy Siklés mellett Lukics Istvan és Lukics Arpad ~ zett bordsz technikusi képesitést, Arpad sem adta
a nagyszulétél 6rokslt boros nyomvonalon halad alabb, hiszen a nagyhirl budafoki Soés Istvan Bo-
tovabb. Lapunk szémadra is felfedezés volt, hogy a raszati szakkozépiskolat szintén okleveles bordsz
Budavari Szent Gyorgy Borrend igencsak borérté techlnikusként fejezhette be. | ot sl 3
jeles tagsaga az elmult hénapokban elészeretettel Erdekes az élet, hiszen két diplomas — ugyan- Satlaeee Pl ;
fogyasztotta ezt a kellemesen Ude, mégis a villa- is Istvan eredetileg féldrajztanari diplomaval ]
nyi-siklosi terroir jellegzetességeit felmutatd bort. tanftott — a bor felé fordult. 18 hektaron gazdal- 7
Kivancsiak voltunk: kik a késziték, mégin- kodnak, a 2021-es esztendére nagy reményekkel
kabb alkotok, akikrél hamar kiderdlt: nagyon is készulnek a szép évjarat miatt. A Merlot és Kék-
komolyan veszik kildetéstket a Villany-Siklos frankos — biznak benne - szintén bizataté piaci
Borvidéken. sikert arathat. | TI{]N ‘l 4 l,\S
Lukics Istvan telefonos érdeklédéstinkre Trinitas - Szentharomsag - Atya, Fiu, Szent- ;
elmondta, hogy a nagy éromikre népszerl 2019- lélek. Az idei esztendében Magyarorszag rendez-
es Kékfrankos és Merlot Trinitas nemcsak szépen hette volna az Eukarisztikus Vildagkonferenciat, de
fogy, hanem még utanpotlas is van ezekbdl a ezt az eseményt 2021-re kellett atlitemezni.
tételekbdl. Testvére, Arpad Budapesten él, infor- Istvan és Arpad — katolikusok — teszik dolgu-
matikus a szakmadja, meghatdrozdan az értékesités  kat, abban reménykednek, hogy a jové esztendd

frontjan segédkezik. a megtisztuldst is meghozza.

ghozillé finomsagok

sik mibor,hEO TRINITAS KFT. — TELEFON: Lukics Istvan — 30 54904 94




A cselgancs valogatott tagja volt Kiss Janos, aki nem
sportoléként héditotta meg a vilagot, hanem szakécs- S0
ként. A sz6nyegen villimgyorsan kellett donteni, repiteni,
cseleket alkalmazni, gancsolni... Elészor 1995-ben fog-
hattunk kezet, amikor a nemrégiben elhunyt Oscar-dijas
Lukacs Istvan, a séfek séfle mutatott be szépreményii
Ujsagiroként az akkor mar az Atrium Hyatt Coorporation
Food alelndkeként a vildgban 400 szalloda konyhai mun-
kdjat elsészamu vezetdként iranyitd, Soroksarrél szeren-
csét probalni elindult szakembernek. Azt mondhatom, 45
éves Ujsagirdi palyamon - vadasz hasonlattal élve - 6 a
,Big Five” (Nagy Otés) riportalanyi szakmai csapatom elsé
szamu riporteri ,zsakmanya”! Sok emlék tolul fel az em-
berben, ha r4 gondolok! Szintén Lukdcs Istvan inspiraci-
6jara 1997 karacsony el6tti 10 napomat — mint a Vendég cimui lap akkori
fészerkesztéje — az 6 meghivéséara az USA-ban tolthettem. Eletre sz616 élI-
mény, mennyi mindent mutatott meg Chicago (a cég kézpontja), Los An-
geles szallodai és gasztrondmiai vilagérdl. Lehet-e nem emlékezni arra,
ahogy bemutatta az allamok kdzponti televizidjanak népszerd gasztro-
ndémiai szaktanacsaddjat, aki a Beverly hills-i csodas villajanak mindennel
felszerelt konyhdjdban tartott bemutatét — csak nekiink, Gulay Istvan
ir6-Ujsagird kollegdmnak és pdr baratnak? Aztan egy délutan bemutatta
azt a séfet, aki Reagan elndk kedvence volt és mellesleg egy olyan szallo-
da objektum hatalmas konyhdjat vezette, ahol 4-5 ezer fés fogaddsokat
tartottak. Szamos alkalommal az elnok rendezvényeként is. Ott hangzott
el a joképU, sarmos, kisportolt séftél az Gnbecsiilés dsszefoglaloja: “Jor-
dan, a vilaghiru kosarlabdazé meghivott, hogy legyek séfje a hamarosan
megnyilé éttermében. A gdzsimra vonatkozo 6sszeget leirtam és soknak
tartotta. Visszavélaszoltam, hogy vagyok olyan j6 séf, mint amilyen jé ko-
sarlabdézo te vagy.”

MINOSEGI

DOKUMENT UMNAPLO

Ezek most csak emlékmorzsak. Kiss Janos séfrdl
nyugodtan lehetne egy monogréfiat késziteni: hon-
nan indult, hova jutott. Nem tulzés: iskolai oktaté
anyagnak is! Meggy6z&désem, hogy azért lehetett
ilyen sikeres a magyar szakécs, mert véllalta egyénisé-
gét. Mindig megmondta mindenrdél, mi a véleménye,
még akkor is, amikor egy-egy komolyabb megbiza-
tasra kérték fel. (Nem cselezett, gdncsolt, tisztan ki-
mondta, amit gondolt.) Aztan 6nbecsiilése, Onérzete
is segitette palydjan, mert tudta, hova tegye 6nmaga
képességeit, tudasat. Sokszor emlegeti szézszamra megjelend régebbi
és aktualis riportjaiban, hogy a szakacs szaméra fontos alapdogmdak van-
nak. A szakmai alapok megismerése mellett a nyersanyagismeret, szer-
vez&készség nagyon fontos, de legaldbb annyira, hogy fézni tudjon.

A sok-sok beszélgetés, majd az azokat kdveté riportok koézil egy
rémlik fel bennem, most a Visszapillanté rovatunkban. 2013-ban ,Mi j-
s&g séf ur?” sorozataban az MBE magazin arrdl érdeklédétt téle, hogy az
Amerikai Egyesiilt Allamok Washingtonban minden évben a Fliggetlen-
ség Napja alkalmabol megrendezi a Smithsonian Folklife Népm(ivészeti
és Hagyomany6rzé Fesztivalt. Ebben az esztendében Magyarorszagot
kérték fel, hogy egyik févendégként mutassa be a nemzet népmivésze-
tét, népzenei és tanckultdrajat, nem utolsésorban a ma-
gyar gasztronémia és borkultura értékeit. Ez utdbbi ne-
mes feladatot maga Kiss Janos kapta azzal, hogy épitse fel
10 napra széléan a magyarok konyhajat, alakitsa ki nemze-
ti specidlis ételkinalatat és mintegy finom ,penzumként”
megjelolték, hogy lehetbség szerint a fesztival napjaiban
szolgaljon ki megkdzelitéen 100 ezer vendéget ezekbdl a
finomsagokbdl. A korébbi riportot nem ragozom, de tény,
hogy csucstartoként vonult le a porondrél — mesélte. Ak-
kor azt is elmondta, hogy ilyen teljesitményre azért volt
képes, mert a hires amerikai autdégyéros Ford egyik nyilat-
kozatdban meghatdrozta szdmara is a legfontosabbat. Azt
tudniillik - legyen az autégyartas vagy éppen egy kony-
hai technoldgia -, hogy el6zetesen meg kell hatérozni,
tervezni a munkafolyamatokat. Ha mindez adott, akkor a
gombokat latszélag csak nyomkodni kell, de még mindig
ott van a jol kiképzett, betanitott ember.

Egy évébdl felet Magyarorszagon tolt, tobbszor beszélgettiink sok
mindenrél az Anna Kavéhaz egyik asztalandl, hiszen ehhez a népszer(
belvérosi Gizlethez kiilon is kétédik. Idén nem sikerdilt letiInlink, pedig lett
volna téménk a magyar szakdcsok vilagsikereirél épputigy, mint a mostani
pandémia okozta nehézségekrél. Amikor ezeket a sorokat irom chicago-i
otthondban van, és ha sikeril a karacsonyi idGészakra hazarepiil. Leg-
alabbis, ebben bizik.

IIl. JAnost, a papat és a papakat neviikon emlitik a térténelemben.
Nyilatkozat 6zonének egyikében azt olvastam, hogy annak kiilondsen
orul, hogy eljutvan az Amerikai Séfakadémia tagsagaig, megszerezve
a gasztronomia doktori cimet, jelzés értéklinek tartja: el6tte is, most is
,csak” séfnek vagy ,Janos séfnek” hivtak. Ha nem is papdja szeretett
hivatasdnak, de sokak utmutatdja segit6je lehetett nehezen utdnoz-
hato palyafutédsa soran.
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Zweigelt - Kékfrankos Cuvée - Vaclavek Tamas (Baj)

BAJ NAGYKOZSEG VOROSBORA

Baj kdzség borkultdrajérdl és borértékeirdl, valamint a helyiek napi borkultdrdjukat életben tarté

igyekezetiikrdl lapunk belsé oldalain szdmolunk be. Cimlapborunk a baji kistermeld Vaclavek Tamés 2019-

es Cuvée bora. Zweigelt és Kékfrankos hdzasodott dssze, hogy megmutassa magat a kdstoldsra felsorako-

zott zs(iri szdmara. Vak késtolds sordn dontéttek Ggy 14 mintahdl, hogy a becenevén ,Dodd” bora viszi el

ebben az esztendGben, a voroshor kategdridban a pdlmat. Hozza kell tenniink, a Neszmélyi Borvidékhez

E., tartoz6 Baj sz6l6hegyén meghatérozéan fehér sz616k teremnek és abbdl késziilt borok késziilnek. Ez a ki-

tlind tétel azt bizonyitja, hogy a hagyoményokat tisztelve ugyan, de készitdje szép teljesitménnyel- kicsit

merészen is -, a vordsbor kategdriaban hdditotta el a pdlmat. Kérdezhetik: vajon ez a vérdsbor illik-e a
cimlapunkon szerepeltetett svab toros ételhez? Erre a vélaszt kostolds kdzben adték meg a helyiek: igen!

Am bizakodéan és azt
remélve most, a kdzelgd in-
nepek alkalmaval, hogy har-
cunk aldbb hagy. Amig per-
sze kitisztul ez a vildg, még
nagyon sok minden sziiksé-
ges - ember, egészségligy,
korményzati szervezés, eu-
répai, vildgosszefogas -, de
nem kétséges, hogy mindez-
zel (0sszefogdssal) visszaka-
nyarodhat az emberiség az
eredeti kerékvagasaba. Vagy
mégsem? Minderrél elem-
z6k, szocioldgusok, vildgot
ismer6é gazdasagi szakértok,
politolégusok  sokfélekép-
pen vélekednek. Szerényen

Kiadd: Kiss-Végh Lapkiadd Kft. « Fészerkesztd:
Kiss Dezs6 Péter 20/458-3002 « A szerkesztébi-
zottsag tagjai:|Benke LaszI6,|Garaczi Janos, Gom-

Vaclavek Tamds

kistermeld — Baj Nagykizség

AVILLANT AGRNCS0S PINCE | VILAGVADAS STARMARON | scSKA ARANYA | wsszaPLLoNTO

Kuzdelemben — turelemmel

csak azt tudom mondani, az
embernek, embernek kell
maradni. Az megint csak egy
masik nagy kérdés, hogyan
sikerl a kozosségi létformat
visszadllitani ezen a glébu-
szon. Maradva itthon. Kara-
csony el6tti lapszamunk el-
késziilt és a lapszerkesztd azt
tudja mondani, szamunkra is
kiizdelmes volt ez az eszten-
dé! Azt gondoltuk, még mar-
ciusban, hogy a vendéglatas,
idegenforgalom,  borturiz-
mus pandémia altal letaglé-
zott helyzetében nincs mirdl
irnunk! Az elmult hénapok
bebizonyitottak, van mirdl
irni! Ez pedig, 0sszefoglalé-
an, maga, a kizd6é ember!
Unnepi lapszamunkban is-
mét megszdlaltatunk kiizdd
csaladokat, olyan vallalkoza-
sokat, amelyekrél a lapunk
elmilt 10 esztendejében

bas Andras, Horvath Dezs6,|Lukacs Istvan,|Pinczés
Karoly, Toth Imre « Korrektiira, hirdetésszerve-
zés: Kiss Dezs6 Péter » Szerkesztdség és hirde-
tésfelvétel: 1025 Bp., Szépvdlgyi ut 92/F

mar irtunk. Visszapillanté
rovatunkban azt kérdezziik
kordbbi riportalanyainktdl:
Hogy volt? Hogy van?

A lapszerkeszté6 mindig
is bizakodd volt - ha nem
az lett volna, hogyan szer-
kesztette volna meg az éles
id6szakokban az adott la-
pokat? -, most is csak ezt az
érzését tudja tolmacsolni.
Inkdbb tényekre alapozva.
A 2021-es esztend6 a bepdt-
lasok éve lesz. Ez vonatko-
zik mindenkire, aki érintett,
boragazatban, vendéglatas-
ban, turizmusban, borren-
di mozgalomban. Arra kell
gondolnunk, hogy 2021-ben
- most csak harom fontos
vildgeseményrél  beszélek
- Magyarorszag lesz a vilag
fokuszdban.  Eukarisztikus
Vilagkonferencia, Nemzet-
kozi Vadaszati és Természeti

Tel/Fax/Uz.: (1)359-2317 « E-mail: kdp@t-on-
line.hu « Mobil: 06/20/458-3002, 06/20/542-
4159 » Nyomda: Kapitdlis Nyomda « Terjesz-
tés: VIP-lista, Tourinform iroddk, éttermek,
szdlloddk, panziok, vinotékdk, borfesztivalok,
alternativ terjeszték, eléfizeték. « Elofizethe-
to: a szerkesztdség cimén

A"’

Kiallitas, Foci EB. Késziiljiink
fel arra, hogy nagyon sokan
jonnek hozzénk a vilagbdl
és nagyon mutassuk meg
azt, milyen kitliné vendég-
[3té a magyar.Teszt év lesz
a ,hogyan tovabbra”milyen
kiutakat taldl az emberiség?
[tthon tilrelemre intett
a kormany. "Lesz még kara-
csony és szilveszter..." Birjuk
ki! Ajévendéglésigyis meg-
taldlja, hogyan szolgéljon!
Mindezekben bizva, var-
va a jovo esztendd sok-sok
eseményeire valé meghivast,
kardcsony alkalmaval és az
Ujév koszontésekor visszafo-
gott egyuttlétet kivanva:

/d% JMTJ@

fészerkeszté

Cimlapon:

Iweigelt Kékfrankos Cuvée

Vaclavek Tamas
Baj kozség vordshora
svab toros kaposztaval

ISSN: 2060-646

www.mbemagazin.hu
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Legyiink pontosak,
nyugodtan beirha

borasz életével képc§
de tagadhatatlan tény.

Tlzoltoként szabadnapjait bo-
raszkodassal toltotte, elébb kisebb
sz6l6teriiletet muvelve, apdsanalk
segitségét is megkoszonve. A sajat
sz6l6hoz még vasaroltak is és ezzel
elindult egy sajatos borasz palyafu-
tas. Karacsony el6tti napok-
ban az Agancsos Pincészetet
csaladi oOsszefogasban mu-
kodetd Kovacs csalad min-
dennapjairol érdeklédott az
MBE magazin:

- Tual vagyunk a pandé-
mia elsé hulldman és most
at kell élntink a masodik
hullamot, igy az tinnepek
el6tt — fogalmazott elol-
jaroban Zoltan. — Ha az
egész esztend6t veszem
figyelembe, majdnem

o
g
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Mindenki a fedélzeten...

Az Agancsos Pincészet kordbbi és jelenlegi sikeres piaci
megjelenéséhez nagyon fontos hétteret adott a csaldd
mindenegyes tagja. Erre tagadhatatlanul biiszke Kovdcs

Zoltén, akit6l megtudtuk, egyik
ldnya, Alexandra ,jél ment
férjhez", mivel Szildgyi Tamés,
a V0 a bordszati munkdban a
legnagyobb segitGje! Mirjana
ldnya jelenleg Svdjcban €I, de
Villinyban 6 is egy panzi6t
mikodtet, amihez — és persze
sok minden méshoz ebben az
dsszefogdsban — felesége Fva
Gridsi segitséget nydjt amellett,
hogy az Agancsos  Panzi6t is
vezetnie kell.

félév volt a kényszersziinet, voltalkk nyaron,
8sz elején sikeres hétvégéink, de tudomasul
kell venni, hogy erdétartalékainkkal mar a
biztatobb jovo évre késziliink.

Boles ember Zoltan, mert 53 évesen tudja,
hogy a rosszabbra jo fordul. Atgondoltan épi-
tették fel sajat vallalkozasukat. 2003-ban a
hires villanyi pincesoron, a F6 utcaban meg-
nyitottak az Agancsos Pincét, ami azota to-
retlentl népszerd. Egy olyan fontos értékesi-
tési helyszin, ahol a Kovacs csalad meg tudja
mutatni vendéglatds erényeit. @

-

A VILLANYI KOVACS CSALAD EGYESITI EREJET

De a boraszat mellett szinesiti min-
dennapi életét mas modon is Kovacs
Zoltan. Mivel édesapja €és nagyapja is
vadaszott, gyermekkoratol hodol en-
nek a csodalatos szenvedélynek. 1988-
tol az egyik térségi
vadasztarsasag tag-
ja és el sem tudna
képzelni az életét
vadaszat nélkul. A
Safari Club tagja és
boraszati felelGse.
Hz f6képpen aklkor
fontos kuldetés,
amikor azéppen so-
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ros FeHoVa Szakkiallitast rendezik
meg Budapesten. Ilyenkor a Kovacs
csalad a Club standjan megmutat-
hatja vendéglato képességeit. Mar
is a pincészet névadasanak indité
kainal tartunk! Mivel Villanyban,
az Agancsos dilében is termelek
szOL6t és a vadaszatnalk mar akkor
hodolt, nem is talalhattak volna
jobb nevet pincészetiiknelk. Ha mar
a vadaszatnal tartunk, a vadaszok
borasza reményét fejezi ki ate-
Kintetben, hogy a jovl esztenddre
halasztott Nemzetkozi Vadaszati
¢s Természeti Kiallitas nemhogy
elmarad, hanem a vilag vadasz-
tarsadalma szamara maradando
¢lményeket és emlékeket ad.

Visszatériunk a borhoz, a Villa
nyi Borvidékhez, tobb szempont
bol is. Az Agancsos Pincészet hat
hektar sajat szél6teriilettel ren-
delkezik, a voOrosfajtak megha
tarozoalk. Legutdbbi sikeriiket is
orommel kozvetiti Kovacs Zoltan:
a ,I'OP 12”7 villanyi megméretteté
sen prémium kategoériaban a leg
jobb 6-ba kerilt Capitalis Villanyi
Franc 2017-es évjarataval, figye
lemre mélto sikert ért el. @

o
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Anagymester tervei

Zoltdn dltal nagyra tisztelt elddok — Maurer Gydrgy, Takdcs
Gyula — utdn viheti most a Custodes Vinorum Villdnyi
Borrend nagymesteri tisztét, Keller Gydrgy kancelldr segit-
ségével, hogy ezt a nagyon értékes orszdgos mozgalmat
eqgy orszdgos hird borvidékrdl is erdsiteni tudjak. Csakhogy
ez az esztendd a borrendi mozgalomnak is ,mélygyomros”
{itést adott - a rendezvények csaknem mindegyikét le kellett
mondani. Uj tagokat sem tudtak avatni. A vezetdség részé-
1l csakis optimizmusét tudja kifejezni. Remek emberekbl
all6 civil kozosséq az dvék, a kdzbs programokat még jobb.
id6kben is nehéz megszervezni, mert mindenki véqzi a
munkdjat boros frontokon. Ettél fiiggetlenil a jovét tekint-
ve nincsenek kételyei: a j6 kozosségek egyben maradnak a
hdtréltatd tényezk elmdltéval ! Igazi csalddrol van sz6 bor-
rendet tekintve is, hiszen jo példaként jelezhetjik: a villdnyi
borrend tagjai kozott tobb feleséq is erdisiti ezt a kteléket! A
hdzaspdrok kinnyebben tudnak kdzosen részt venni egy-egy
programon, mindenki megérti, miért is hoztdk létre ezt az

/ Arkicsikimunkalkozben™
orszdgos mozgalmat. . .
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FEirgnrey

Maradjunk ismét a villanyi
borkultiranal és a mogotte felso
rakoz6 tobbgeneracios vallalko
zasoknal. Kovacs Zoltan a kozép
korosztalyt képviseli, és buszkén
emliti, hogy a nagy generaciok tag
jai — Tiffan Ede, Gere Attila, Gere

Tamas, Bock Jozsef, Polgar Zol
tan — értéket teremtettek. Az
lathato, hogy az Gjabb kor
osztalyok mogott — akar
csak az Agancsos Pincé
szetnél — felsorakoznak

a csaladi erdk. Minden

bizonnyal utat tornek

maguknalk a legifjab
bak is, ami a borvidék
jovojét illetéen biztato.
Az egyértelmiien lathato,
hogy tobbpalyas értékesi-
tési fronton
kell megjelenni
mindenegyes
boraszatnak.

A személyes,
csaladi ven-

déglatas a bol
dogulas egyik
alappillére. Az
Agancsos Pincé
szet csaladi csapata
nak mindenegyes tag
ja, tudja mi a dolga. Az
példaul kuldon stilusjegye
vendéglatasuknak, hogy az
egyes Kkostolasoknal a ven
dég Kkérésére nemcsalk hi
degtalakat készitenek, ha
nem a Kkét férfi — Zoltan és
Tamas — Kitiné vad vagy
mas magyaros ételeket ké-
szit. Most mar csak azt kell
elddnteni, melyikik &z
jobban? Zoltannak eldnye,
hogy vadasz, Tamasnak pe
dig, hogy szakacs.

Biztosak vagyunk ab
ban, hogy ezen nem vesznek
0ssze, mert végiil is a vendég
elégedettsége mindkettsjlilk
szamara a legfontosabb.

MBE
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MOTTO:
"INNI VAGY NEM INNI, AZ ITT A KERDES"

(Hamlet elmélkedése Helsingor 6si varanak odon pincéjében)

MILYEN HATASSAL VAN A VOROS BOR FOGYASZTASA AZ EMBERI SZERVEZETRE?

Kezdhetnénk szoRvdanyos mo
don is fejtegetésiinket, ,,miszerint,
mar a régi gorogor is...”, de ez eset amely kozeli rokonsagba hozha-
ben ez a Rezdés nem lenne teljesen t6, a ma egyre népszertibb Shy-
adeRvdt. fE:'_‘L raz sz6l6fajtaval.

F @ o Y
g A legrégebbi agyagedényt,
melyben vordsbor maradva-
nyok voltak felfedezheték Grua-
zidban, Shulaveri helység mel-
lett, egy neolitikum (kékorszalk)
kori lel6helyen talaltak meg és
1 a borminta korat radiokarbon
modszerrel Kkb. 8.000 éves-
nek hataroztidk meg. Ennél
Jfiatalabb” bizonyitékokat ta-
laltak a borkészitésre a mai
Iran terlletén levsd Hajji Firuz
Tepe telepiilés mellett a Zag-
ros-hegységben. Az itt talalt
leletek 7.000-7.500 évesnelk
bizonyultal, szemben a mai
Irak teriletén fekvo, egyko-
ri Mezopotamiai févaros Ur

(Uruk)-ban talalt ,mind-

0ssze” 5.100-5.500 éves

mintakkal. Tobbek kozott
ezekre a régészeti bizonyi-
tékokra alapozva olvashat-
juk McGovern professzor
LJAncient Wine: The Search
for the Origins of Viniculture (
Princeton University Press 2003.

Princeton, USA), c. kodnyvében,
hogy nagy valdszinlséggel a szOlo
Bshazaja valahol a mai Gruzia teri-

letén lehetett, ahonnan meglehetésen
gyorsan elterjedt, elsésorban déli, nyugati,
de északi iranyba is.

emlékeztets, de Kkétlaki (KUlon
porzos, kilon termds) nodvény,

A bor, és ezen belll is a vOros
bor fogyasztasa sokkal régebbi
hagyomanya az emberi kultura-
nall, mint azt sokan gondoljak. Ha a
Bibiliat, ,minden konyvek konyvét”
vesszuk alapul, ahol az O-Szovet-
ségben egyértelmy utalds van a
Noah (No¢) altal sz8lEbbL erjesz-
tett italra, akkor lathatjuk, hogy
mar messze a gorogok elott is
szerves része volt a bor az em-
beri kultiiranak. Azt is tudjuk a
Bibliabol, hogy Noé barkaja az
Ararat hegyén feneklett meg
az Ozonviz elmultaval és tud-
juk, hogy az Ararat-hegység
labainal, illetve oldalaban
olyan orszagok talalhatoak,
mint Grazia, Orményorszag
és Iran. A Biblidbdl azt is tud-
juk, hogy Noé a barka megfe-
neklését kovetden, leteleped-
ve, az Ararat lejtéin kezdett
szél6termesztésbe és allitotta
el azt a csoddalatos italt, amit
ma bornalk hivunk. Kétségtelen
régészeti tényelk alapjan ezt a bib-
liai kozlést meg tudjuk erdsiteni.

o

Sok ezer éves lledékekbdl, virdgpor
(pollen) és mag maradvanyokbol megal-
lapithato, hogy ezen a teriileten mar a torté-
nelem el6tti id6kben is élt egy, a mai sz8ldre
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A bor tehat egy 6si, misztikus ital, melyet sok
okbol fogyasztott az emberiség a torténelem fo-
lyaman. Itta, ha orult, itta, ha banata volt, és — ami
talan — a legfontosabb, itta, ha beteg volt, vagy
ha meg akarta eldzni a betegségeket.

o

Mindnyajan tudjuk, hogy a bor allkoholtartalmu
ital, melynek mértéktelen fogyasztasa KUlonbod-
76 betegségek (sziv- érrendszeri problémak, ma-
jelégtelenség, mentalis betegségek, emésztbszervi
problémak, stb. kialakulasahoz vezet.) A legujabb
kori orvosi kutatdsok azonban bebizonyitottalk,
hogy a mértékletes vordsborfogyasztas nemhogy
karos, hanem kimondottan elényds az emberi szer-
vezet szamara. A mérték ez esetben napi 2-2,5 dlbor.

o

A vOrosborban olyan bioldgiailag aktiv hato-
anyagok talalhatdéak meg, mint az 6nocianinok,
az onotanninok és egy resveratrolnak nevezett
polifenol tipusu vegyilet. Ezeknek az anyagol-

nak Kilén-kialdon is erds antioxi-
dans tulajdonsagulk van, de
egyluttesen ez az antioxidans
hatas még erdteljesebb. Miért
fontosak szervezetink sza-
mara az antioxidansok?
o

Szervezetink muikddése
bonyolult biokémiai reakcidok
sorozata. Hzen reakciok mel-
léktermékeiként nagy meny-
nyiségben keletkeznek olyan
ugynevezett ,szabad-gyo-
kOk”, melyek molekula-

ilk kulsé elektronhéjan
szabad elektront tartal-
maznak, ezért kémiai
szempontbol erds oxi-
dativ, adott esetben erds
szovetkarosité  hatas-
sal rendelkeznek. Sok
kutaté a szabad-gyo-
kOoket teszi feleldssé
sokféle rakbetegség
kialakulasaért is. A vO-
rosborban levé antioxi-
dansok KkozOombositik
a szabad-gyokoket, ily
modon védik meg szer-
vezetlinket azok Kkarté-
kony hatasatol.
| vt (]

A voros borban levd
antioxidans vegyule-
tek, f6leg a resveratrol
egyértelmiien gatolja
ereinkben a zsirszerd
(koleszterin  eredeti)
anyagok lerakodasat,
megovija ereinket a be-
szukiiléstol (érelm-

DOKUMENT UMNAPLO

eszesedéstsl). A London School of Medicine és
a szintén londoni Queen Mary University kutatoi
bebizonyitottak, hogy a resveratrol meggatol-
ja az endothelin-1 (ET-1)-nek nevezett vegyulet
Kképzddését az erekben, mely vegyllet felbuk-
kandsa egyértelmu jele a vérzsirok érfalra tor-
ténd kivalasa megkezdddésének. A resveratrol
meggatolja az erekben a vérrogok Kkialakula-
sat, ezért preventive kitinden alkalmazhato
trombozis ellen. Szamos olyan tromboézis elleni
gyogyszer €s gyogyhatasu készitmény van a pia-
con, melyek tisztitott resveratrolt tartalmaznalk.
o

Az angol kutatok 23 féle vorosbort, négyféle
fehérbort, és egy rosébort vizsgaltak meg a kisér-
leteikben. A fehérborokndl és a rosébornal nem
tapasztaltak a vorosboroknal mérheté hatast. A
vorosborok kozil pedig a nagyon intenziv szinud
Cabernet fajtak bizonyultak a leghatékonyabb-
nak.

{

Ron Eccles professzor a
Cardiff University-r6l be-
szamol spanyol kutatoék azon
megfigyelésérdl, hogy azon
egyének, akik naponta lega-
labb két pohar vorosbort fo-
gyasztottak 44 %-al ritkabban
betegedtek meg nathaban,
mint azok akik ,absztinen-
sek” voltak. A kisérletet 4.000
onkéntes bevonasaval vé-
gezték, tehat az adatokat
tudomanyosan is bizo-
nyitottnak vehetjik. Ezek
utan konnyen meg lehet

érteni az uUgynevezett
LFrancia paradoxon”-t.
o

Régi orvosi tény, hogy
Franciaorszagban lénye-
gesen kevesebb a sziv- és
érrendszeri  betegségek
el6fordulasa, mint pl. Né-
metorszaghban, annak el-
lenére, hogy mindkét nép
taplalkozasi kulturaja-
ban kiemelt helyet foglal
el az allati eredetd zsi-
rok ( zsiros husok illetve
sajtok) fogyasztasa. Most
mar tudjuk: a kuldonbség
a sOrivas és a borivas ko-
zOtt van!

RADARKA

Dr. Bérci Istvan

A villanyi ,,Custodes Vinorum
de Villany” borrend ta gja
Az MNGSZ

Feltigyeld Bizottsagdanak
Rordbbi elndke

A"’
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ERTEKMENTES
CSAKVAR KICSIBEN

A LOKALPATRIOTA CSUTA CUKRASZ CSALAD PELDAJA

L ST,

Csakvar a Zamolyi medencében, a Vértes-hegy
ség szélén fekszik, mintegy Otezer lakossal. Az itt
é16 emberek dolgos modon élik meg mindennapja
ikat, kozottiik egy orszagosan is elismert cukraasz
csalad, amelynek tObbszorosen is kiildetése van a
vilagban.

Nem elészor frunk errél a torekvé csaladrol — ahogy

mondani szokas mikrokozosségrol —, mert alapitasulk
évétol, 1992 ota Anikoval egyfolytaban épitkeznek. Ho-

Karacsonyi mézes életkép
i

gyan is? ElGszor is harom szép gyermekilk van, Csuta
/.solt a cukrasz szalkmaban tagadhatatlanul a csticsra ért
,az 6t mindenben tamogatd orvos feleségével. Mindezek
fontos alapok ahhoz, hogy értékteremté modon foly-
tassak életiilket. Az MBE magazin mostani érdeklédése
egy olyan lokalpatriota érzelemtdl vezérelt valtozasnak
koszonhets, ami valdjdban egyfajta torténelmi utazas
Csakvaron. Hogy pontosak legyiink: a Csuta Cukraszda
udvaran! A titokzatossagot fellebbenti Csuta Zsolt, aki
Oseit tekintve is idevaldsi ember, €s tiszteli a multat:

IMivesimuniial

— Mindig is érdekelt — mert szilile-
im erre tanitottak — honnan jottem
¢és hova tartok — mondta a Kitind
mestercukrasz, aki tobbszoros or-
szagos dij tulajdonosa, de kitlind
csapataval, alazattal, mint szakok-
tatd is képviseli a cukraszsagot. —
Az embernek, és ahogy part valaszt
¢és csaladot alapit, tudnia kell, hol
¢l, milyen értékeket kell, hogy tisz-
teljen. Ez egy varosra éppugy érvé-
nyes, mint oénmagunk szlikebben
értelmezett értékteremtésére. Jott
g a pandémia tavaszkezdetkor, ami-
. kor a magunk lehetdségeit és Kito-
rési pontjait is at kellett gondolnunk
feleségemmel. Fejlesztésekbe fog-
¥ tunk, bdvitettiik elado6 tereinket, a
fagylalt terasz egyre népszeribbé
valt. Am tavasszal le kellett Allnunk!
Mi nem alltunk le, hanem megpro-
baltunk teremteni.
; Az eredmény tobb mint tiszte-
letremélto, hiszen olyan cselekvési
{ sort — nevezzik egy picinyke Uj vilag
) teremtésének — talaltak ki, ami a lo-
| Kkdlpatriotizmus és Csakvar varosa-
nak torténelmi értékeit mutatja fel
jeleniinkben! @
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— Tudjuk, mert naponta tapasztaljul, hogy a kis- (Csakvara cukraszat udvaran!

varos atmendé forgalma meglehetdsen nagy — indit

kicsit messzebbrol Csuta Zsolt, aki az Els6 Magyar Lokdlpatri6ta érzelembdl s indittatashdl csaknem kész a ! Aki mostansdg — de mér nyér éta
Fehérasztal Lovagrend cukrasz tagozatanak is a ve- is — betér a Csuta Cukraszda bels6 és kiilsd terébe ,igencsak elcsodalkozhat. Elé tarulhat a véros
emblematikus épitett és megélhetd értéktéra. Eszterhdzy Kastély, a rémai, reformétus és evangé-
likus Hdrom templom, a Léportorony, a Vaddszkdpolna, Viztorony, Csikvarsai Gémeskut, romai kori
vdrkapujdnak oszlopa. Tovabbd az élethez kapcsolddd tovabbi értékek. A ldpos madarvildg megje-
lenitése, a gidrdn (cifra) ménes, de sorolhatndnk tovabb, hiszen valdjéban a hely szellemében kell
megmeritkezni €s a helyszinen &télni ezt a torténelmi utazdst.

Makett vilag a cukraszdaban

Dornyi Mihély csdkvdri mester ember a maga szorgalmdval és kivételes
kézmives képességével megépitett makett formdjaban tobb csdkvari ne-

vezetességet — a maga kedvére,de titkon keresve annak bemutatdsi lehe- L . o
A Csuta csalad és a munkatarsak Csalkvaron most

t6ségeit. Tudta ezt mindenki a varosban, de Csuta Zsolt és felesége 2020 P PR .

, o . . o olyan év végi unnepekre készul, amely visszafogott,
tavaszan egy vele folytatott beszélgetés nyomdn gy dontott: Csakvdr de fontos hogy a kényszerten csak elvitelre VAsa-
fontosabb, kicsinyitett értékeit a Csuta Cukrdszda fizikdlis, megélhetd ko- rolhatnak mives édes finomsdgokat a vendégek. Ma-
telékébe emeli. Megbeszélték, hogy a guk is szik kérben iinnepelnek,
Cukrdszda belsé udvardn még szabad de abban reménykednek, hogy az
felhaszndld teriileten, a vendégek szd- ember, a mindig alkotni akaro,
méra megjelentik a helyi torténelmet. tajut ezen a krizisen! Ehhez azért
is kell erd, mert a Csuta csalad-
. ban immaron 20 esztendds Rita
lanyulk, aki a Budapesti Gazdasa-
gi Egyetem vendéglatds-turizmus
szalkkdn masodéves, de minden
' szabadidejét, hacsak teheti a csa-
ladi vallalkozéas segitésére fordit-
ja. Andras 16 évesen gimnazista,
de § is neveltetése okan érzi, hogy

Helyi ertekek — kicsiben

zetbje. — Cukraszdanknal !
— nagy oromunkre — sokan
megallnak, nyaron fagylal-
tozni, stteményeket Kkos-
tolni, a mostani pandémia
helyzet miatt mar csak el-

vitelre, jobbédra visszatérd minden 0sszeadott erd a jovo leté-
vendégek. Arra gondoltunk, miért ne mutatndnk meg temenyese. Gellért, 11 évesen az 6 példaikat latva, jo
Csalkvart, igy kicsiben a hozzank érkezdknek. uton haladhat. Ez a kohézio lehet a szebb jovi zaloga-

Hozzd kell tenni, a csdkvari értékek megjeleni- édesanyjul, Aniko jo nevelésének koszoénhetben!
tésében Dornyi Mihaly, a makettek allkotdja mellett

oroszlanrészt vdllalt Soproni Kiss Sandor, kiiltéri _Kiss Dezso Péter
fest6muvész, volt csdkvari rajztanar.@ Fotok: Zambo Ferenc

4922
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Olyan vendéglatos, akinek
minden emberi, szakmai cse-
lekedete mogott ott van az elhi-
vatottsag, a jo érzés, tiszta lelkii-
let. Scheffer Ferenc Pécsen él6 |
vendéglatos élete — mint mind-
annyiunké - sikerek, az elébbre
jutashoz sziikséges feltétlen elhi-
vatottsag és szorgalom, egyben pedig éle-
te végéig tarto fajdalom elegye. Vallomasa
a szeptemberben elhunyt Lukacs Istvan
Oscar-dijas séf baratjahoz kotodik,
miképpen idézi fel hatalmas
alakjat, de felfedi feleségével
megelt fajdalmat is.

Az 1980-as évek végén is
mertem meg Lukacs Istvant
és azota buszkén mondhatom,
bardatok maradtunk halalaig P
kezdi Osszefoglaldojat. — Amikor =
1993-ban megnyitottam a pécsi
Fregatt Ettermet, nem volt kérdés, Ki se
gitsen a konyhai arculat megtervezésében.
AkKkoriban az Atrium Hyatt
Szalloda séfjeként oOrémmel
vallalta, hogy éttermem sza-
kacsait tréningezze. Segitett
az amerikai stilusu étlap szer-
kesztésében. Figyelt rank, hi- | |
szen tobb alkalommal Ujra
visszaérkezett Pécsre ismét ‘
tréningezni, Ujabb ismere-
teket atadni, k6zosen szer-
veztink kulon rendezvényeket is.
Ahogy tovabbléptem és a Hotel Ki-
kelet éttermét vezethettem, ott is
mindig mogottem volt.

Ferenc riportunkhoz néhany
képet mellékelt, a fényképek egyi-
ke az egri Oroszlanos étteremben

|

'

Oszinte érzéseklkel
Scheffer Ferenc
szamveteése...

rakk alkalmaval. Lukacs Istvan mellett Tihanyi Ferenc
¢és Nagy Tibor lathato. Mindezek toredékei annak az
eltéphetetlen baratsagnak, amely Scheffer Ferenc és
Lukacs Istvan kozott kialakult.

- Az 6 hidnya nemcsak személyes
veszteségem, hanem, gy érzem, minden
magyar konyhabol hianyzik valami és
ez alighanem potolhatatlan. Szamom-
ra olyan, mintha nem lenne Kkalyha a

konyhdban. Amit t6le kaptam, és amit

nekem oOnzetleniil atadott, elsé perc-

tol végigkisérte a munkamat, néllki-
le a sikereimet és a vendégek
elégedettségét sohasem értem
volna el. Egyltitt lehettem vele
Luxemburgban, Erfurtban,
ahol zsUlritagként dolgozott,
de én Kkisérdje lehettem. Itt ta-
pasztaltam, hogy az orszagun-
kon kivil milyen nagy tisztelet
ovezte szerte a vilagban. Nem
tulzas, ha azt mondom: nem-
csak a mi veszteségink 6, hanem a vilag
gasztronoémidjanak is. BEzek a vissza-visz-
szatérd parnapos talalkozasok az ember-
ség, a baratsag jegyében teltek és mindig
élményeklkel gazdagodva vartam
a kovetkezd allcalmat.

KIHEVERHETETLEN FAJDALOM. ..

Scheffer Ferenc és felesége meg-
osztotta fajdalmukat is lapunk olvasoéi-
val, amihez ¢ridsi eré és 6szinteség kel-
lett! Az idén volt tiz esztendeje, hogy
egy gyors lefolydsu betegség nyoman elvesztették
fiukat. Azota az 6 életlikben nincs csaldd, semmilyen
eseményt nem tartanak mar meg, tnneptk sincs...
Tudjdk, hogy az életnek menni kell tovabb,
fgy bizonyos taldlkozdsokra Ferenc is elmegy,
banatat magaval cipelve. Nejének elsé perctdl
mar nincs ereje, inkdbb otthon van, és néhéany
bardtnéjével beszélget, valamint erdei sétdkat
és turakat tesz kiranduld csoportokkal. A ma-
guk részérdl a séf tdvozasa vdratlanul érte Sket,
tébb mint 30 éves bardtsag szakadt meg. Biz-
nak abban, hogy nagyon sokan vannak most
vele, akik fakanallal a keztkben szivjak maguk-

készult, ahol a séf 60. sziletésnapjat innepelte. Két
masik fot6 Erfurtban késziilt és nagy becsben tartott
emlékeket idéz fel. Tobb alkalommal ¢élhettek at kézos
kulinaris élményeket barati kotelékben, kozos vacso-
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ai Csubak csaladrol
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SZOLOBE SZULETTEK — BOR AZ ELETUK

Négy évvel ezeldott, igy kara-
csonyra hajloan, Osszel beszél-
gettiink varazslatos hercegkuti
pincéjiikben Csubak Jozseffel,
feleségével, Erikaval a hogyan to-
vabbrol. Riportunkban megirtuk,
hogy hol tartottak. Szép csalad
az Ovéké, azon a tavaszon sziilet-
tek ikreik. Négy gyermekiik van,
a jelenrol kérdeztiik el6bb
a csaladfét, a sz6-
Wész-borasz Jozsit.

Miel6tt  a
részleteket
mondana,
fontos tudni a
Csubak csalad-
rol, hogy olyan
kotelék az Oveéke,
amely példaértéki
lehet az eldbbre ju-
tasrol. Nem véletlen,
hogy aktualis érdek-
l8désiinkre a Budavari
Szent Gyorgy Borrend lo-
vagrenid tagjaként is meg-
fogalmazta gondolatait:

— 2016-tol Uj, elsd osztalyu ultet-

vényeket vasaroltunk, bdvitettiilk
teruleteinket — mondja. — Pincét va-
saroltunk, bévitettiik a tarolé hely
kapacitasunkat, Zempléni tolgyfa-
hordokkal. Borpalettainkat tovabb
szinesitettilk. Készitink redulktiv
technologiaval Kkonnyebb, szaraz,
gyumolcsos friss borokat. A pin-

4922
a

cészet vezetd bora az Erika Cuvée,
amit a feleségemrdl neveztem el. Ké-
s6i szuretelésd Tokaj-Hegyalja ha-
rom f6 szél6fajtajabol készul (Fur-
mint, Harsleveld, Sargamuskotaly)
és az Aszu bor, amivel idén orszagos
borversenyt nyerhettink (2016-0s
6 puttonyos) bor érdemelte Ki ezt a
szép elismerést.

— Sziviunknek, lellkinknek dditd
fotokat kaptunk a Csubak csaladrol,
a legutobbi szuretrdl, arrol, hogy eb-
ben a csaladban mar a legki-
. sebbek is kiveszik a résziiket a
munkabdl. Szélébe sziilettelk,
bor az életiik! Csubalkné Erikat
az idei évjaratrol kérdeztulk:

Egy nagyon szaraz tél utan
sajnos a tavasz sem hozott
valtozast — értékel. — A majusi
aranyesd, amit annyira var-
ni szoktunk, egy csepp sem
esett! Junius-jalius rendki-
i viil csapadékosra sikeredett.
Borvidéki eltéréssel 300-500
milliméter esett. ennek kovet-
kezménye, hogy 10-15 nappal
késébb ért be a sz6l6 az eldzé
évekhez képest. Nagy varako-
zassal tekintettink a borvi-
déken a sziiret elé. Az elsé par
héten ugyanis kivald anyagot
sikertlt leszednink a szaraz
borok készitéséhez. — OKkto-
ber viszont nem vart fordu-
latot hozott, esdbzéseklel
tarkitva. Igy nagyobb meny-
nyiségben inkdbb késdéi sziiretelé-
st édes tokaji borok varhatolk. Aki
viszont ligyes volt, az elejétsl pro-
balt aszuszemeket szedni, hogy eb-
b6l az évjaratbol prémium aszubort
készithessen. Ebben is csaladunk
megprobalt élen jarni, igy nekiink
vannak aranykészleteink...

MBIE; magazin

MINGSEGI BOROK ETELEK Lk AZ ASITALI OROMOK MAGAZINJA 2020 TEL 13

Lb)



14

Andaluz
AT

DOKUMENT UMNAPLO

Hgy vendéglatos vilagfi torténetei

Jellegzetes a hanghordozasa, megjelenése. Sti-
lusos embernek mondjak az ilyen fazonokat. JO o I
par esztendeje ismerem, hallottam feléle, hogy

vendéglatosként meglehetésen sokszind, ka- S

landos, eseményekben igencsak sirt életet €lt.

Mult id6ben fogalmaztunk bevezetd sorainl-
ban, de persze nem igy van, hiszen riportala-
nyunk Endresz Istvan, igy 65 évesen megcsen-
desedett, olyan gondolkodod, kulturember, aki
szenvedélyeinek tud hodolni. (Ezekrdl a szenve-
délyekrdl a késébbiekben Kilon is szoélunk!) ,Vi-
lagfinalk” jeloltik a cimiinkben és ez nagyon is
igaz r&: a hazai vendéglatasban kiemelkedd fel-
szolgaloként eltoltott évtizedek alatt sok helyre
eljutott a vilagba. Mert latni, tapasztalni akart. |
Toth Imrével, az MBE magazin szerkesztébizott-
sagi tagjaval aki hosszu évek oOta ismeri, mint
LJpasaréti lokalpatriotat - orommel fogadtuk el invi-
tadlasat egy kotetlen délel6tti beszélgetésre. Sajnalta,
hogy két orara szabott idénk van, mert Kivald barat-
janak, Benkd Laszlonak a temetésére megy egy masik
régi cimboraval, a remek énekes
Horvath Charlie-val. Széval itt va-
gyunk a II. Kkertleti Lat6 -hegyen
(Gugger-hegynek is nevezik), amely-
nek a magassaga 376 méter, itt van
a népszerd Kkiranduld helyszin, az
Arpad-kilaté. A Harmashatar-hegy
és a Szépvolgy fog korbe bennunket.
Ebbdél a magassagbol — fizikdlisan és
attételesen is — sok minden lathato..

— bz igy igaz, szeretek a tajvédel-
mi terilet legszélén talalhatd tar-
sashazi lakasunkbol kitekinteni és
latni a keritésnél ,vendégeskedd”
vadakat — mondja a ,hegyi ember” |
a konyhaablakbo6l messze a tavol- ||
ba nézve.
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sed  Btyi” becenév megfejtése

— Amikor f6z0k mindig gon-

~ dolok az allatokra is, csak ki kell

nyitni az ablakot és maradék mar
nincs is..

Uliink a nappaliban, korilottinle
sok-sok  Kkulonleges vendéglatos
dokumentum, ereklye, a multbol. A
beszélgetést folytatva azonban az
eviden-
cia. Mondja is: francia nyelvtagozatos
gimndaziumba jart, ahol mindennap

_s| délutan tobb franciadra volt, eredeti

franciatanarral. Istvan, franciaul Eti-
enne, am Kivald tanitdja leegyszeri-
sitette a dolgot: ,,Etyi”-nek szolitot-
ta. Andaluz brandy jar a két kedves

~ vendégnek, a tovabbi beszélgetéshez

pedig — ugy gondolta a késd déleldtti

orakba ez belefér — eredeti Portdit ihatunk. Nem alkarmi-
Llyen poharbol, eredeti orosz cari szerzemény a készlet...

— Meniikartyakat, étlapokat, szamolo cédulakat, ké-
peslapokat gyUjtok — nyitja Ki szivének kedves vilagat
vendéglatonk. — Ez a szenvedély 1975-t6L munlkal
bennem, nagyapamtol, néhai Endresz Istvantol a
jelenlegi négyezres kollekciombol 500 darabot
kaptam Orokil. Nem mellesleg, draga dédapam
a székesfehérvari Magyar Kiraly
Szallodaban végezte aldasos ven-
déglatos szolgalatat. Ha mar az eld-
deimnél tartunk, apam, ki mas le-
hetne, mint Endresz Istvan, Gjsagiro
volt, 8 nyelvet beszélt, a piaristalknal
tanult.
Ennyi felvezetés a tavolabbi és
kozelebbi felmendkrél és — ahogy
kortyolgatunk a délelStti
pezsditd itokalkbol- sorba jénnek
a torténetek. Etyit a joisten vezé-
~ relte a vendéglatas tertuletére, 6
pedig tudta, hogy ez egy csodala-

agy-




Etyilelkapraztatja

tos palyaiv lehet. Azzal is

tisztédban volt, hogy ehhez s = .{— =
az alapképességei mellett =22 b"h
sokat tanuljon, féként a i ,ﬁ%““ﬂ H'lll.

gyakorlatban, s azzal is:
elfogadhatd  egyéniség,
finom intelligenciaval, si-
kerrel gyakorolhatja ezt
a hivatast. A hires Ecseri
uti vendéglatos iskola-
ban tanulta a felszolga-
last, ahol jo sorsa 6ssze-
hozta az egy esztendeje
elhunyt, orszagosan nagy | &
népszerlségre szert tett [

Benke Laszloval. Sokan

tudjak rola, de 6 ezt személyes élményebdl falkaddan csalk
megerdsiteni tudja: emblematikus pedagogus volt! Elin-
dult hat a budapesti éttermi és szalloda vilagba, hogy sze-
rencsét probaljon. Minden helyszin, minden allomas, ahol
megfordult, csiszolta szalkmai vilagat, latasmodjat. 1974

ben a Royal Szallodaban, 1976-ban az orszag legnagyobb
befogaddképességgel rendelkezd helyszinén, a Szabadsag
Szallodaban dolgozott. A tabani Kalkasban pincérkedhe-
tett, a Citadellaban és a Budai Varban talalhatd Aranyhor-
doban mar fépincér volt. Az egykori Forum (most Inter-
continental) Hotelban csakis exkluziv feladatokat latott el,
amikor kildnleges vendégek érkeztek, néhany kollegaval
4 léphetett porondra. Hat nyelven (franciaul Kittinéen, an-
golul és németiil folyékonyan, olaszul, spanyolul, gorogiil
gordilékenyen) beszél. Nagy kincs ez egy olyan vendég-
latos szamara, aki raadasul élvezi ezt a ko
zegel:

— Imikém, neked mar meséltem sok
mindent az életemrdl, de most elmond-
hatom, hogy amikor Radzsiv Gandhi a
gyonyord feleségével a Férumban ven-
dégeskedett, valami KUlonds megérzés
folytan a mentisornal volt batorsagom
feltalalni a csodalatos holgynek a leves-
hez pengeerds voros paprikat. - Csodat
lattam, hiszen rendesen vett is ebbdl a
magyar csodabol, még a szeme sem Kony-
nyezett.. Még meg is koszonték, hogy mer
tink ilyen béatrak lenni. 1990-t6lL 2000-ig

flothlimret

a Férum utan a villanyi Gti Konferencia Kozpont vendég-
latds munkatarsa lehettem, innen is sorolhatnék kilon
leges élményeket, féleg a politikabol, de most ebbe az

utcdba ne menjunk bele..

Gyiijto szenvedély

A dolgok dsszefiiggnek egyméssal, hi-
szen csalddi indittatas kovetkeztében
viszi tovabb ezt a csodalatos gyijté
szenvedélyét. Felfedezd, értékeket
keresé ember. Ugy alakitotta életét,
hogy a nyelvtudasat ne csak a ven-
déglatas égiszén beliil kamatoztassa,
hanem utazasok alkalmaval is. Iméd
utazni, emberekkel talélkozni és a
kedvenc orszagok konyhavildgaban
vannak elfeledhetetlen izek és persze
tjabb és djabb felfedezések. Périzstol
Londonig, szerte Eurépaban és még
azon tul is kedvenc éttermeiben fejbdl
tudja, hogy mit fog kérni, legtdbb he-
Iyen oleléssel koszontik. De nemcsak
éttermekbe megy, hanem mindeniitt a
bolhapiacot keresi, hogy gyiijteményét
gyarapithassa. Ezt felesége is tudja
rola, igy felfedezései szdmara is életét
szinesitd élmények lehetnek. Az utobbi
idékben mar turistaként jarja a vilagot,
de vendéglatos vilagfi iddszakaban
dolgozhatott Cipruson, Londonban, P&-
rizshan. Egy szabadsédg szereté ember
péar mondatos vallomdsa kovetkezik:

1985-ben egy dunai luxus hajé szallo-
daban dolgoztam, szépen kerestem,
gazdag vendégeket szolgalhattam ki,

a borravaldval sem volt gond. - Par hét
utdn azonban belém hasitott a tudat.
Innen nem lehet csak tigy elmenni, ez
bizony egy zart vildg. Megszoktem,..
Lyon tobbszérdsen is kedvenc helye,
vendéglatos lelkiiletének igazi fova-
rosa. Nem tudja hanyszor fordult meg
ott, de félszaz alkalom szinte biztos.
Lyon Paul Bocuse s vele a Bocuse d'Or
szakmai vilagverseny helyszine, a vilag
legjobb szakdcsai mérik dssze e verseny
keretében tudasukat. A minden méso-
dik évben sorra keriilé vilagdontdnek
természetesen Lyon varosa ad otthont.
Etyi legutdbb extra fogadtatasban ré-
szesiilt, amikor is a francia-magyar kon-
zul - aki gimnéziumi osztalytarsas volt
— VIP jegyet szerzet a dontdre. Remek
magyar szakdcs baratokkal tolthetett
ott 20 percet. /Errdl  fotonkat kiilon is
az olvasok figyelmébe ajanljuk!/ Vé-
letleniil kozvetleniil mellette a holland
hercegi par nézte sajat nemzetének
versenyzdjét. Etyi jol elbeszélgetett
vele, mindenrél, a gasztrondmia vila-
gardl és a magyar szakacsok nagysa-
garol egyarant. A holland tronorokos
megkérdezte, hogy ki 6. Csak annyit
valaszolt, Magyarorszagrol egy ,kany-
halé” - a vendéglatashol. Osszemoso-
lyogtak és ment tovabb a vilag.

MINOSEGI

A Lato-hegyen még sok mindenrdl beszélgettiink, de
elérkezett a bucsu ideje. A hatalmas gyUjteménybdl né-
hany ,nagy kapitalis példanyt” lefotdzunk. Megisszuk a
Portdibol bucsu kortyainket és megegyezink abban, a vi-
lagfi torténeteit maskor is meghallgatjuk.

Kiss Dezs6 Péter — Toth Imre
MBE magazin
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15 évvel ezeldtt taldlkoztunk egy orszdgos vendégldtos szakmai
rendezvényen. Lapszerkesztoként azonnal azt tapasztalhattam,
hogy Gombds Andrds, a Gombds Etterem tulajdonosa- aki idén
betoltotte 70. életévét - nemcsak hogy imddja szakmdjdt, hanem
érdekli, miképpen élik meg mindennapjaikat pdlyatdrsai. A beszél-
getést tettek kovették: mdsfél évtized alatt 60 olyan cikket sikeriilt
kozosen megvaldsitanunk, amelyben ezt a szemléletmaddot probal-
tuk visszatiikrozni. Kozosen: lapszerkeszto és vendéglés. Mindig is
arra torekedett, hogy megprobdlja lapunk hasdbjain riport szerii-
en — Gombds barangolds rovatunk alapitdsunk ota - bemutatni,
hogyan tud egy kollega a mindennapok folyamataival megkiizdeni.
A Magyar Vendégldtok Ipartestiiletének (MVI) 2010-ig volt régios
alelnoke. Nem sokkal ezutdn megalapitotta a Magyar Vendégldatok
Régios Szovetséget, orszdgosan holdudvardba fogva Nagyatddtol
egészen Nyiregyhdzdig a szakmdra és a mindenkori vendégldtos fo-
Iyamatokra figyeld vdllalkozdsokat.

Andras fotés-sziiveges dokument

A mostani fotéalbumunk egy szerény fotds - szoveges do-
kumentalé visszajelzés arrél, hogy Gombas Andras 56 éves
vendégldsi munkalkodasabdl mi mindenrdl lehet emlékez-
ni. Morzsak, villanasok egy eddig megtett életutrél. Messze
nem a teljesség igényével!

22

Gombads Andrds (leghatul) elsé brigadja WO EIIFLA 3L M AR A7 177/49 /)5
az egykori Szabadsdg Szalloda kitelékében. WRIII0@NA 371 (17 .l RV N1 (2 1132/ 21 12
17 évesen volt brigdadvezeto-fépincér




_ ttekem a Szeged Ettermet. A
eter Ervin, Gombds Andras ak-
ori, pestszenldrinci polgdrmester

I
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Drezdaban, 2000-ben megnyitotta
megnyiton jelen volt — sokak ko,
kori és mostani bardtja is valamint
— jobbra — Dr. Mester Ldszlo

kisszonhet neki! Galambo®Eajos (Lagzi Lajesiyel
Iépett fel d Gombas Etterem vendégei elbtt az »agany-
Mei‘n‘a gyori kor$8@kban”. A kitiing zenész a vilagot jtlirm_n
ott Guinidel Bordszat-Gombds Et- a Gembas Ettermet beynutato kazettikat mindenhol ter-
ungar Hotels Szdlloda Jesztette Sydneytol'Rio|De Janeiroig és Europdban szdmos
en. Sokan jottek is ennek a hirverésnek koszonheto-
egismerhessékiaz éttere edltatdsait.

zvény foszervezdjét

i

-
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kik6 mindvégig segitdje volt! Sok-sok

Ki gondol; ?%gsspi év@ken dt exkluziv zenetprogramokat
o, szerve%ém dsgtidr@ az éttermében. A mdr Thunyt =

Zoltan' Janos zen

hirességet hivtak yfeg. Exen a-képen Vincze Lillalathato,

| TN oy L o b

g - - -1 } -
A Fegyvernekrol szarmggd Gombds Andrdsa Gombas Etterembe
meghivta bardtait, kedves telepiileslakokat F egy-vemekrt#l. 4e’t i’usz- [
szal érkegett kizel 100 ember. A kéf : elyi |

lithato yendégszerepls
citera zenekar is j6 hangulatot tererhtett. :

4 b;mbés FEfteremne
.'sa en, a volt Hangull
égek, Iehetséges, hogy i

/ tér s'e?‘_\‘!
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D /4
‘ bﬁ‘ an Py

1995-berta Go
- 1995-ben, _G‘ombdsﬁh 5 éves szerény jubileu
k(')'szb'nti)'ttﬁc_ gg)ﬁrfn‘lﬂs ndrdst egykori fénikei.




18

MITOL GAZDAGOK A BAJIAK?

Bizton nem attél, hogy kinek-kinek
hatalmas bankbetétje van és iildogél,
konnyen kolti a pénzét. A kérdésre mar
az elején megadjuk a valaszt: 6torok
nyelven bay (Baj) gazdagot jelent. Elég
ranézniink a Tataval szinte egybeforrt
- tavolsag 1 kilométer - telepiilés cime-
rére. A béségszaru mellett ott a sz616, s
annak levele.

Miért vagyunk most
Bajon? A torténet nagyon
is emberi, s ezzel egyitt
egyszer(. A legutébbi bala-
tonfiredi sziireti fesztivalon
jo hangulati beszélgetés
kozepette e sorok iréja
megismerkedett  Schun-
der Tibor polgarmesterrel.
Kivalé baratja, a tatai Zsig-
mond Kirdly Borlovagrend
alapitéja, koradbbi kancellar-
ja, Mikoczy Istvan mutatott
be benniinket egymdsnak.
A fiuredi borok kostoldsa
kdzben ujdonsilt kivald ismerésém azt
mondta: 6rémmel ldtna Bajon egy boros
program alkalmaval. Tudja 6, hogy ebben
az esztenddben a pandémia miatt erre
nem nagyon kertlhet sor...

Mégis ugy dontottek a baji lokalpatri-
6ték, a helyi boros civil egyesiiletek képvi-
sel6i, hogy — bar elmaradt a minden évben
szokdsos Szlreti Felvonulds — november
végén egy szlik kord, szerény, visszafo-
gott, mégis a helyi bor és sz616 tisztele-
tére programot szerveznek itt meg.

3220
d
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Polgarmesteri megnyito

I NESZMELYI BORVIDEK

Lenyiigozo helyszin, torténelmi iizenet

A Bajon 30 éves kora 6ta, immdron 35 éve a polgérok
sz0lgdlatdt vallal6 polgdrmester a sz6l6hegy olyan hely-
szinéreinvital, ahol magénak a kis Iétszdmu benséséges
rendezvénynek egy historikus helyszin ad otthont. £z
pedig az Esterhdzyak kis pincéje, amit a telepiilés egy
palydzat ttjdn feldjitott és a jovében biiszkén képvisel-
heti a helyi borkultdrdt. Mar késziilnek a polgarmester
seqit6i, hogy estebéddel egybekatdtt innepség keretén
beliil adjdk dt a pdr éve hagyomdnyosan meghirdetett
,Baj kozség bora” cimet elnyert dijazottaknak az okleve-
let, eqyben pediq ezzel az egyiittléttel azt demonstral-

Pillanatképekta dijatadasrél

Sziireti mulatsag helyett — szolid estebéd

Ezt latni kell!

A Nagy Pince bejdrata sajnos iitott-kopott, de ami be-
liil a ldtogatd elé tarul, letaglozé! A nagysagrendek, a
tervezés, emberi munka csoddlni vald lenyomata. Az
egyesillet elndke — aki maga is bordszkodik, de inkabb
a sz6ldvel foglalkozik, mint a Hauzer Pince alapitéja —
adatokkal szolgdl. A pincét 1754-ben tervezték, épitését
1798-ban fejezték be. 14 dga van, nyolcszogletd. Belsd
dtmérdje 19,5 méter, leghosszabb dga 48 méter, szé-
lessége 6,6 méter, magassdga 3,95 méter. 40 ezer ako
bor (2 170000 liter) befogaddsdra volt alkalmas. Az els6
itteni hord6t 1803-ban készitették, 1250 akd taroldsd-
ra. 1831-ben egy mdsik,
nagyobb hordét rendeltek
meg, amely 2150 akos volt,
ez 116 000 liter befogadd-
| sdra alkalmas. Aztdn jottek
az oroszok, tankkal szét-
verték. 1963-ban hoztak
Srospatakrdl eqy 74 ezer
literes Rakéczi hordét. Ezt
2000-ben Budafokra vitték,
hogy egy nagyobb szakmai
kidllitdson majd bemutas-
sak. Erre nem keriilt sor..

A dijazottakkal, kozépen Hauser Tibor.

jak: a pandémia helyzet ellenére is
lehet szdikebb korben egy taldlkozét
megszervezni. A szomszédban az
Esterhdzyak Nagy Pincéje taldlhats,
jelenleg a Neszmélyi Hilltop Zrt. tu-
lajdona. Becsben tartjdk a helyiek,
de azt is mondhatjuk, orszdgosan
is egyeduldlld értékrdl van sz6. Ha-
uzer Tibor a helyi Esterhdzy Sz616 és
Bortermeld Egyesilet elnoke meg is
invitélja a vendégeskedd riportert,
hogy ldsson csodat.
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Most viszont itt vagyunk a felujitott Es-
terhazy nagy pincészet fogadd termében
és szembesillhetink azzal, ami szintén
egyedlallé a magyar szélészeti-boraszati
értéktarban. A terem egyik falan lathaté az
a festmény, amely a 2150 aké bor befoga-
dasara alkalmas hordét jeleniti meg az
ide belépd szamara. Szerény linnepségre
készilliink, hogy atadjuk a dijakat, de el6t-
te Schunder Tibor biszkén mutat a baji
présre és mesél is rola:

A keresztgerendas-orsés prések ti-
pusat képviseli, ugynevezett balvanyos
prés. Mérete hatalmas, bar nem rendkiviili
- taglalja - Ez a tipus esetenként eléri ezt
a méretet. Gyakran a felallitott prés koré
épitették a préshazat. Szamunkra becses
érték. Az Esterhdzy csaldd készittette az
uradalmi Pincéhez, 1760-ban. Csodalatos
dombormvek diszitik, egyel6ére ismeret-
len vérbeli mesterszobrasz keze nyoman.
A borral kapcsolatos témat: Noé részegsé-
gének abrazolasa, Szent Gyorgy és Szent
Katalin abrazolasat talan az magyarazhat-

DOKUMENT UMNAPLO

ja, hogy a szélémuvelés, boraszat naptari
hatérnapjait jelentik (aprilis-november).
Tovabbi motivum: Krisztus megkeresz-
telésének jelenete a bor és a viz keresz-
ténységbeli parhuzamara adhat magya-
razatot.

Koszontés, tapstol kisérten..

Jeleztiik, hogy a jelenlegi jérvanyhelyzetre vald
tekintettel nagyon is szdk korben jott dssze az
Esterhdzy Csalddi Pincében az a maroknyi bardti
tarsasdg, amely kozosen innepelhetett két kitlind
helyi bordszt. Schunder Tibor révid felvezet6jében
elmondta, hogy a Sziireti Felvonulds alkalméval
hirdetik ki az utobbi években a telepiilés boraira
meghirdetett verseny végeredményét. Sziiret
utdn, biztatd évjdrat kdzepette legyink optimis-
tdk mondotta. lgy koszonthette a két dfjazottat.
Baj kozség voroshordt Vaclavek Jézsef Zweigelt-
Kékfrankos cuvée bora nyerte el, mig a fehérbor
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Akiknek a jo étkeket k65z6nhetﬂi

kategdridban Dr. Técsi Janos jeleskedhetett. Vak
kostolds nyomdn dontotte el a zstri 14 tételbdl,
hogy kinek-kinek itéli az idei esztendd diadaldt! A
meghivottak kozott kdszonthettik a mdr emlitett
Hauzer Tibort, Turay Istvdnt, a Neszmélyi Bordt
Egyesilet elndkét, Izing LdszIot, ugyanezen egye-
siilet titkdrat. Igen, 2020-ban a szilreti felvonulds
helyett szolid esteebédre keriilt sor. Ezen a baji
bollérek fdz6csapata elkészitette a hagyomdnyos
svab torost, feltdlalta a jellegzetes svab siitemé-
nyek szerényebb arzendljat( nusstangli, gvircedli,
mézes puszedli, nap és est (fehér-fekete). Akik
pedig készitették: Neuberger Tamds, Stegmayer
Ferenc és felesége, Schunder Erzsébet. Az ételek-
hez dijnyertes borok dukéltak, estébe hajléan ki-ki
hazatért csalddja, szerettei korébe.
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,Tajban él6 ember”

Izing LdszI6, a Neszmélyi Bor(t Eqgyesiilet titkdra a bensdsé-
ges hangulatt boros-étkes taldlkozén roviden dsszefoglalta
a ,Tdjban €16 ember” projekt legfontosabb elemeit. Célként
hatdrozta meg, hogy Nyugat-Gerecsében kikapcsolodasi le-
het6séget nydjtson a telepiléseken dthaladd turistak és helyi
lakossdg szamdra, tovabbd Iétrehozzon olyan dkoturisztikai
pontokat, ahol modern és interaktiv formdban keriilnek be-
mutatdsra a kornyék természeti értékei. Errdl lapunk a késgb-
biekben részletesen killon is tervez egy dsszefoglald riportot.
Most csak néhdny fontosabb elemét emeljiik ki a projektnek.
Ebben fontos szerep jut Tata vdrosanak. Ez mintegy kiindu-
[6pont, lehetGség adddik innen elindulva meglétogatni a
komyék helyi termékeinek eldallitdit, ahol nemcsak vasdrolni,
hanem az egyes tevékenységek fogdsait s elleshetik az érdek-
6dck. A Neszmélyi Borvidék kdzponti vonala Kocstél Tatdn és
Bajon keresztiil Dunaszentmikléson dt Neszmélyig megy. Kéz-
mives borokat kdstolhatnak ezeken a helyszineken, a termeld
személyes kindlasa mellett. Kordbban madr Tatahoz kot6dden
tobb boros fesztivlra is sor keriil, emlithetjiik a Neszmélyi
Boriinnep és Halnapok eseménysorozatdt, vagy a 2017-ben
0rszaqos visszhangot kivalto Tavaszi Kvaterkdt, amelynek az
Esterhazy Pezsgdqyar emblematikus épilete adott és terveik

joros !-:’“‘-f'll.g.r
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szerintad is otthont a jovében. A Tdjban €I projekt a térségbdl
és az orszdg mds pontjairdl érkezo turistaknak lehetdséget
kindl arra, hogy tartalmas, aktiv programokkal hosszabbitsdk
meg az itt tartozkoddsukat.

Visszatérve riporthelysziniinkre, nem
nehéz megjosolni, hogy a baji Sz6l6hegy,
benne a gydnyorien atalakitott Esterhazy
Csalddi Pincészet az egyik fontos helyszi-
ne lesz ezeknek a borkalandozasoknak.
Schunder Tibor végezetiil, mintegy utrava-
16ul megjegyezte: az 6nkormdnyzat tulaj-
dondban [évé pince alapzata Uj burkolatot
kap és ezen édon falak kozé életet lehel-
nek a bajiak. Rendezvényekkel, tematikus
borkéstolasokkal és sok minden massal!

Kiss Dezsé Péter
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Lapzartank eldtt hivtuk telefonon Koczor Kdlman elndk-nagymestert,
aki a Magyarorszagi Borrendek Orszagos Szovetségének valasztott vezetdje.
Kiildetésébdl addddan tigy gondolja, mindeniitt ott kell lenni, ahol a magyar
boraszatot, borrendi mozgalmat képviselni tudja.

Joékor hivtuk, ugyanis az orszaggyiilés mezégazdasagi bi-
zottsdganak sz6l6-bor-palinka albizottsagi (ilésérdl érkezett
haza fliredi boraszatdba, a Koczor Pincészethez. Mar maga ez a
tény is azt jelzi, hogy gyakorlé boraszként - félszazados tapaszta-
lattal - a szakma mindennapjait élesen figyeli:

— Nem kedvezett ez az esztend6 egy olyan mozgalomnak,
amelyet tobb, mint 6tezres tagsdga arra alapitott, hogy a borral
kapcsolatos kozosségi élményeket éljik at — fogalmazott eldlja-
réban. — Mozgalmunk atélte a legnehezebb idészakokat, amikor
boros kdzdsségekrél, ,nyugati” stilusu borlovagokrél a szoci-
alista id6kben nem is nagyon lehetett beszélni. De ezek az idék
elmdaltak! Tulélék vagyunk, mint maga a bor, és mint maga a ko-
zOsségteremtés. Elnokként masodik ciklusomat vihetem, és azt
mondhatom, erés értékrendet képviseliink a civil szervezetek
meglehetésen slrli mezényében.

— Mirdl volt szé azon a bizonyos albizottsdgi iilésen?

- Sok mindenrél, mert meglehetésen sok az a megbeszélni
valé téma, amit egy-egy torvényalkotds el6tt meg kell hanynunk
-vetniink - jelzi aktualis élményeit. — Sajnos nagy készletek halmo-
zodtak fel az egyes boraszatoknal, a mostani pandémia helyzet-
ben a fogyasztas - értékesités frontjan is bizonytalansag mutatko-
zott. A civil szervezetek részérél, mint az MBOSZ elndke, minden
ilyen bizottsagi rendezvényen hallatom hangomat. A magyar
boraszok ligye nemcsak gazdasagi téma, hanem egy nemzeti
érték is. Vannak erre hivatalos szervezetek, mint példaul a Hegy-
kdzségek Nemzeti Tandcsa, amely a magyar boraszat, boragazat
els6szamu adminisztrativ szervezete. A most készilé bortérvény
szerint, ennél tobb lesz, mert olyan jogositvanyokat kapnak, ame-
lyek egyszerre tuladminisztréltak, az adott hegybiré szamara pe-
dig minden eddiginél nagyobb hatalmat adnak. Fel kell emelniink
szavunkat a tulszabdlyozas és az aranytalansagok ellen.

— Minden bizonnyal kitisztulnak a folyamatok, de mégis vissza kell
térniink a sajdt hdzunk tdjdra. A magyar borrendi mozgalom eredeti
kiildetését, iizenetét kellett dtértékelni a 2020-as esztendében. ..

- Mikézben ez tagadhatatlan tény, az MBOSZ elndksége,
szakmai bizottsdgai azon faradoztak, hogy életben tudjuk
tartani a mozgalmat. - Lételemiink, hogy egyiitt legyink! Et-
t6l fuggetlenil a kozel 60-80 orszagos és regionalis borrendi
rendezvénybdl mintegy 90 % elmaradt. De az életet akarast
bizonyitja, hogy mégiscsak sikerilt tobb orszdgos programot
megvaldsitani a pandémia adta ,sziinetek” miatt. llyen volt a
tavasz nyitanyakor megrendezett csékakéi borrendi rendez-
vény, amelyen nagyon sokan megjelentek! Demonstrélva, hogy
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fontos a borrendi mozgalom, szeretiink egyiitt lenni. Aztan a
Bogacson megrendezett orszagos rendezvény megerdsitett
abban, hogy jo szervezdk, j6 idében, egy kitliné borvidék kellés
koézepén csodakat tudnak mdvelni. Sziinetek utan kovetkezett
Siklés, ahol a Borbarat Holgyek Egyesiilete az orszagbél verbu-
valta 6ssze borrendi tagjaikat! A magam haza tajarél pedig azt
tudom mondani, hogy az 1992-6ta Balatonfiireden megszer-
vezett Sziireti Fesztival ebben az esztendében sem maradt el.
Eletképes!

— Nem is kétséges, hogy optimista vagy a jovét illetéen?

- Nem is véllaltam volna a magyar borrendi mozgalom el-
nokségét, ha nem lennék optimista — reagal kdzvetlenil kara-
csony elétti lapzéartankkor Koczor Kalman. - Egyszerre tudom
atélni a mozgalom lényegét boraszként, egy orszagos civil
szervezet elndkeként, hogy miért is érdemes ezt csindlni? Sze-
rintem ennek a szervezetnek sajatos a kildetése. Ekkora koz6s-
séget immaron 32 esztendd 6ta tudunk egyditt tartani. Miért
is? Mert borrendi tagjaink — szerte az orszdgban - tudjak, hogy
egy olyan kozosség és nemzetépitd lUzenetet kozvetitenek,
amelynek a bor, a maga szakralis, bibliai, nem kevésbé gaz-
dasagi hangsulyaval jelenti az erét. Nos, ez az eré ad tovabbi
er6t ahhoz, hogy a 2021-es esztendében remélhetéen - na-
gyon vart — borrendi rendezvényeket megvaldsulhassanak. A
magam részérél kivanok mindenegyes borrendi tagtarsamnak,
az MBE szakmagazin olvaséinak jo ,kitérési” esztendét és sok-
sok egyuttlétet!

MBE magazin
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Wit kel bepitelne Q027 -bend

HAROM BORRENDI NAGYMESTER OSZINTE,
BIZAKODO GONDOLATAI

A 20 éve vezetésemmel miikodé
lillafiiredi Istvdn Nddor Borlovagrend
- kdszonhetden kitiind lovagtdrsaim-
nak - eseményekben gazdag civil tdr-
sasdgi formdt alakitott ki. - kezdte
dsszefoglalojdt Czupper Andrds.

- Ez az év azonban mas
volt. Megszoktuk, hogy min-
den honapban akar tébbszor
is, egy-egy néphagyomany-
hoz, torténelmi datumhoz
kapcsoléoddéan  taldlkozhat-
tunk, a bor-gasztronémia koré
szervezett programokon. 2020-ban, amint a jarvanyhelyzet és a
korlatozo intézkedések engedték, mégis szerveztiink egy-egy
borbemutatét, barati ésszejévetelt. igy tértént, hogy ellato-
gattak, s bemutattak fantasztikus gyimolcsboraikat Sapi Csa-
ba baratomék. Kulturdlis igényeinket is kielégitve, bemutatét
szerveztlink a nevemhez kot6dé Miskolci Méteres Bornak, ahol
neves zenei és irodalmi el6addk szérakoztattédk megjelent ven-
dégeinket. Borrendiink aktiv tagjaival kitérve a tobb hénapnyi
bezéartsagbol kirandulast és hajokazast szerveztiink a Tisza-téra,
hogy legaldbb egy este erejéig elfeledjik a moégoéttink all6 ne-
héz idészakot. Az élet azonban az év hatralévé részére tervezett
programjainkat felilirta. Az idén, 20 év utan el6sz6r nem lathat-
juk vendégil baratainkat a csodalatos lillafliredi Hotel Palota-
ban. S hogy vannak e terveink a 2021-es évre? Tervezziik - most
mar sajnos kedves és potolhatatlan baratunk, Benkd Laci nélkil
—az Omega éltal dedikalt és felajanlott vallpantok arverése utjan
segitséget nyujtani a daganatos kis betegek gyégyitasahoz.

Polhammer Ldszlé a hatdrokon
dtiveld / Esztergom-Pdrkdny/ Vinum
Ister-Garanum Regionis  Borlovag-
rend nagymestere aktiv, mindig
tijabb és ujabb rendezvényeken, ese-
ményeken gondolkodd, elkotelezett
borlovag:

- Ez az esztendd torté-
nelmi, sok szempontbél, akar
orszagos vagy vildagméretek-
ben nézziik - mondotta. - A
virus minden eresztékbe jelen
van és nyomot hagy, de még
inkdbb rombolja a kozossé-
gi létformat! Komoly terve-
ink voltak 2020-ra, kolt6i hasonlattal élve ,flistbe ment terv” lett
belble. Nem tudtuk meglinnepelni a 15 éves jubileumunkat, amire
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nagyon késziiltiink, hagyomanyos rendezvényeink is elmaradtak,
lasd Hidlinnep, Janos-napi Boraldas. A Nemzetkozi Vandor Bors-
versenyink is elmaradt, amelynek az a Iényege, hogy egyik esz-
tendében, Esztergomban, a kovetkez6 évben pedig a Felvidéken
szervezziik meg. Tovadbba a sziireti id6szakok elétt minden alka-
lommal megszervezett kiilonb6z6 szakmai tajékoztatd progra-
mok, szakmai el6adasok is torlédtek. Minden erénkkel a jové évre
koncentralunk! Fontos, stratégiai partner lesz az elkdvetkezendd
években a hataron tuli Bajna teleptilésen talalhaté felujitott kas-
tély, mint szakmai események, rendezvények mélté befogaddja.
Az o6rdoglovasként elhiresiilt, extravagans Sandor Méric foldbir-
tokosé volt a kastély, amelynek muszaki dtadasa mar megvolt,
kdzdsen szervezhetiink tehdt értékadd és emlékezetes borrendi
eseményeket itt a jovében.

Egyediildllo borrendi szervezddés
az Ordo Vini Venatorum Vaddsz Bor-
rend Magyarorszdg nemes tagsdgi kore
orszdgos kiterjedésii. Olyan bordszok,
akik egyben a vaddszatnak is hédolnak.
Héczei Imre nagymester egy esztenddvel
ezeldtt Budakeszin megrendezett évzdro
borrendi iinnepi taldlkozdjukon tiszte-
letbelitaggd avatta Chile magyarorszdgi
nagykévet asszonydt. (Az MBE magazin
kiilon tudésitdsban szamolt be az ese-
ményrél.) A nagymester a kivetkeziket
fogalmazta meg:

- Kétségkivil, hogy a ko-
z0sségi élet sériilt erésen, igy a
borrendi programokat is el kellett halasztani a mi rendiinknek is.
- Néhany hazai rendezvényre sor keriilt, de mi, most ha ugy tet-
szik, kényszerl sziinetet tartottunk. Annal nagyobb lendilettel
és varakozassal készilink a 2021-es esztend6rel A Nemzetkozi
Vadaszati és Természeti Kiallitas hazigazdaja lesz Magyarorszag.
A tavalyrdl atprogramozott vildigesemény a magyar vendéglatas,
turizmus, idegenforgalom egyben pedig a hazai vadaszati mozga-
lom szamdra extra marketing lehetéséget kindl! A borrendiink az
évzard napokban, de janudr hdnapban fontos egyeztetési, felada-
tokat meghatarozo, el6késziileti megbeszéléseket folytat kiilon-
b6z6 szervezetekkel. Szeretnénk, ha a borrend aktivan, hasznosan
tudnd segiteni Magyarorszag vilag el6tti mélté bemutatkozasat!
Kovécs Zoltan, nemzetkdzi kommunikacidjaért felel6s allamtitkar
egyben a Vilagkidllitds kormanybiztosa. Minden bizonnyal meg-
taldljuk azokat a kozés pontokat, melyek nyoman atgondoltan
kidolgozhatjuk, miként lehetiink aktiv részesei ennek a fontos ese-
ménynek. Innen nézve tehat rendtarsaimmal bizakodéan néziink
a kovetkezé év elé.

MBE magazin
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s Magyar Fehbrasztal [ovagrenn

A 2020-as esztend6 - hanyszor leir-
tuk mar - torténelminek nevezhetd, ezért
mindenki, legyen az kisebb mikrokzos-
ség, csalad, vagy csaladi vallalkozas, civil
szervezet, valahogy masképpen latja mar
a vilagot, igy az év zarasdhoz kozeledve.
Az Elsé6 Magyar Fehérasztal Lovagrend
olyan szakmai kzosség, amely alapitasa-
nak pillanatatél példat szeretne mutatni
abban, hogy a hagyomdnyos magyar
vendéglatast képviseli, annak sokszind-
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ségét demonstralja széles kord tagsaga-
val. Csendes, dm eseményben mégis z(irzavaros a 2020-as esztendd
eltelt honapjai, Garaczi Janos elndk-nagymesterrel amolyan észinte, a
tényekkel szembenézg interjut készitettlink.

—2019-ben déntott tigy a Lovagrend kozdssége, hogy egyhangti tébbséggel Ben-
ke LdszIo alapito nagymester haldla utdn megvdlasszon. Mdr az iij korszak indu-
Idsakor tisztdn ldthatd volt: nem kis faba vdgod fejszédet! Mégis igy dontottél, a
Nagytandcs kozos, demokratikus dontései alapjdn vdllalhato ez a nemes feladat.
Hirtelen atdrténelmivirushelyzet megtorpandsra kényszeritette ezt a kzdsséget
is. Miképpen élted, éled meg ezt a helyzetet, mibol meritesz er6t?

- Benke Laszl6 nagymester életutja a lovagrend megalakuldsa-
val kiteljesedett. Egy olyan fogadalmat tett a magyar gasztronémia
megvédésére, amit a torténelmi Magyarorszag teriletére is kiter-
jesztett. Mivel 6rok hiiséget fogadtam a lovagrendi eskiimben (Ha-
zam - Szakmdam - Becsiiletem), igy ezt az utat kell jarnom, amely
2020-ban igen gorongyos, katyus, de ezen kell haladnom! A lovag-
rend vezetése, a Nagytandcs és tagsaga mindig erét ad folytatas-
hoz és megértésiik, biztatd szavaik mindennél toébbet jelentenek.
A sok rendezvényt, csaladi napot, lovagavatasi cereméniat és még
sorolhatnam az egész évi munkat, be tudjuk pétolni késébb. Sajnos,
2020-ban szémos olyan szakember hagyott el benninket 6rokre,
akik ebben mér nem tudnak segiteni.

— A nehéz helyzet ellenére is bevégezte ebben az esztendében lehetdségeik
szerint a dolgdt a Nagytandcs, elokészitett fontos eseményeket, feladatokat.
Bevallottan egyre kristdlyosodad tudattal, most ezeket teljesiteni nem lehet.
Hogyan tudott a Nagytandcs kozdssége egyiitt dolgozni, képviselni az élet-
ben maradads dsztoneit?
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Miert ne lennénk optimistak?

Oszinte elnok-nagymesteri évzaré gondolatok

- A virushelyzet megfontolasra kényszeritette a Nagytanacsot
egy-egy dontés meghozataldhoz, de az élet minket igazolt, és ugy ér-
zem, dontéseink helyessége beigazolddott- lasd a masodik hullamot a
jarvanyban. A Nagytanacs minden tagjanak kdszoném az egész éves
munkat és a konstruktiv hozzaallast.

— Szdmos szakteriiletet egyesitve, mindségi értékrendet képviselve a Lovagrend
mdralapitdskor fontos célként tiizte ki, hogy atagok jo példdval jdrnak elé mdsok
szdmdra is. Ugyanakkor pedig a magyarvendégldtds nagyszeri, kimagaslo szak-
mai hagyomdnyait kékemeény értékrendként megtartva soraiba arra érdemes uij
tagokat hivijon meg. Bizakoddsod e tekintetben toretlen?

- Az elkdvetkez6 id6kben is toretlen lesz az 6sszefogds, az id6s
szakemberek tisztelete, a szakma szeretete, a hagyomanyok apolasa,
és a vezetésnek az a fajta hozzaallasa, amely vonzza, nem pedig taszitja
atagsagot.

— Elndk-nagymesteri teenddid kizepette egyszerre kell gondolkodnod egy szer-
vezet tovdbbélésének lehetdségeirdl, ugyanakkor a vendégldtds legelsd, mindseé-
gi frontvonaldban tevékenykeda vallalkozokent elsé kézbdl ldthatod, mit jelent
egy ilyen vilagmeéretij, fontos vendégfogado dgazatokat letaglozo virus pusztitd-
sa. Milyen érzések kozepette éled meg mindezeket?

- Sok mindent hallottam anno a sziileimt6l jarvanyokrdl, vilagha-
borurdl, jegyrendszerrdl, nélkiilozésrél. Gyerekként megéltem az 6t-
venhatos idészakot, rendszervaltast, de ilyet, mint ami most van, még
4dlmomban sem kivannék senkinek.

— Hasikeriil a 2021-es esztendd negyedévére valamelyest rendezni a vildgban és
itthon sorainkat, meglehetdsen siirii iddszak kovetkezik a Lovagrend életében is.
Aveszélyhelyzet elhdritds utdn felgyorsulnak az események. Erre szimitva, mik a
stratégiai elképzeléseid?

- Miért ne lennénk optimis-
tak? A sok nehéz nap utan csak
j6 kovetkezhet! Emlitettem a
lovagrendi kozdsség munkajat,
de szeretném kiilon a tagsdg
és a Nagytanacs nevében T6-
gyer Gyula urnak és csaladjanak
megkdszoénni, hogy ebben a
vészhelyzetes id6ében is tamo-
gattdk a lovagrendet; a gond-
viselénk vigydzzon rdjuk, adja
vissza duplan nekik!

A 2020-as évi terveink, prog-
ramok gyakorlatilag kész van-
nak, csak a megvaldsitds varat
magara. Lényegesnek tartom,
hogy ha a veszélyhelyzet enge-
di, tavasszal ki tudjuk osztani a
megérdemelt kitlintetéseket, és
taldlkozhatunk egy kéz6s csaladi programon, ahol ismét 6riilhettink
egymasnak. Arra kérem a gondvisel6t, hogy adjon mindenkinek vi-
rusmentes idészakot karacsonyra, az Uj évre pedig békességet, csa-
ladi 6romoket, és egy boldogabb 2021-et!

Nagy, cz.lkrdsz, kisunoka:
Zila Ldszlo Koppannyal

Kiss Dezsé Péter
Felvételeink kordbbi rendezvényeken késziiltek
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s Magyar Fehbrasztal [ovagrenn

Boros Laszlo:
1951-2020

Jovére lett vol-
na kerek 70 éves
Boros Laszl6 debre-
ceni mesterszakacs,
aki sokak szémdra
példaértékii embe-
ri-szakmai  életm(-
vet hagyott hétra. A
jegyzetird személyes
megjegyzése elhall-

. gathatatlan: 45 évvel
"-E ezel6tt  debreceni

Ujsagird gyakornok-

ként ismerte meg az

akkor mar ifju séfként

dolgozd tehetséges

szakembert.  El6bb

az Aranybika Etter-
mében, ahol két kittiné mestere, tanitdja lehetett
Mester Andrés és Székely Odénné Bozsike szemé-
lyében. Mindig kereste annak lehetéségét, hogyan
gyarapithatja ismereteit, ennek érdekében megpro-
balt sok helyen tapasztalatokat szerezni. Vallalata
elkuldte az akkori NDK-ba, Erfurtba, a varos el6kel6
szalloddjaba, hogy megmutassa mire képes egy iga-
zi magyar szakacs. Meghivtak késébb balatoni tidii-
I16be séfnek, dolgozott a budapesti Kdzponti Tiszti
Héazban is.

Aztdn visszatért anyavarosaba, Debrecenbe,
ahol a Szabadsag Etteremben kapott konyhaféné-
ki megbizatast. Emlékszem, a civisvaros mindségi
gasztrondmidra fogékony kozonsége az 6 foztje
miatt tért be vissza-visszatéré vendégként ebbe a
kittin6 étterembe, Laci minden munkapillanataban
arra torekedett: a legjobbat adja. Még néhany Ujabb
megbizatas, ugyancsak a hajdusagi megyeszékhe-
lyen, majd egy révidke vendégszakacskodas Auszt-
ridban, és onnan visszatérve elmondhatd, minden
Ujonnan megnyitott fontosabb vendéglaté vallal-
kozas nagy 6rommel fogadta, hogy 6ridsi tapaszta-
latait kamatoztathassa egy-egy uzlet beinditasakor.

Boros Laszl6 alazattal tette dolgat, sajnos az
utébbi hdrom esztendében megromlott egészségi
allapota. Csaladja, baratai és a lovagrendi kzosség
is orommel tapasztalhatta, hogy a gydgyulas ut-
jan van. Sajnos a végkifejlet elkeriilhetetlenné valt,
halalhirérél fajdalommal értesiiltiink mindnyajan.
Mesterszakacsra, Venesz-dijas szakemberre, kittind
embere emlékezhetuink, aki tobb szakacsnemzedék
ifju képviselGit inditotta el a palyajan.

Emlék 1983-bdl, a Szabadsag Etterem nyari ve-
réfényben Uszé teraszarél! Boros Laszlé mosolyog-
va fogadja a debreceni megyei lap néhany éhes
Ujsagirojat és kérdezés nélkil mondja mindenkinek,
mit szeretne enni... Nem ellenkeztilink, vartuk, hogy
éhtinket csillapithassuk.

KDP

MAGAS SZAKMAI TUDAS — ALAZAT - A MAGYAR CUKRASZAT NAGYKOVETE

Tanitémestere Malanics Janos
cukraszmester volt, 1962-ben ke-
rilt az V. keriileti Vendéglatoipari
Viéllalat Jégbufé Cukraszdajaba
cukrdszként. Gondoljunk bele:
kozel fél évszazada! R4 9 évre mar
az akkori févaros egyik legnépsze-
ribb vendégldté helyén lehetett
Uzletvezetd helyettes. Lattak ben-
ne a talentumot, ezért delegaltak
Bécsbe a Matyas Pince étterem-
be, hogy mutassa meg mi is az a
magyar cukraszat. Kevéske uUjabb
kanyar — Sziget és Kérolyi Cukrdsz-
da - majd kovetkezett a szakmai
kiteljesedés, ismét a Jégbifé, ahol 2001-ig a Jégbufé Kft Ligyve-
zetd igazgatdja lehetett.

E sorok iréja akkor ismerkedett meg vele gasztronémiai lap-
szerkesztéként és egy éppen aktualis cikkben azt préobaltam ki-
fejteni, hogy mit jelent egy igazi magyar szakember szaméra a
feltétlen alazat mestersége irant. Sokféle mutaté van ezzel kap-
csolatban, de maradjunk csak a legegyszer(ibbnél: a Jégbifé a
budapestiek olyan népszeri helye volt, ahol bizony mar reggeltél
sorba kellett allni, hogy helyben elfogyaszthassa a vendég ked-
venc édességét vagy hidegkonyhai termékét, a megrendelések-
rél mar ne is beszéljiink. Szabé Pal j6l osztotta be erejét, szakmai
tudasat, de azt is mondhatom anyagi javait. Mindig volt ideje és
ereje arra, hogy fiatalokat tanitson, hiszen 17 orszagban szerzett
szakmai tapasztalatokat és ezt a tudds esszencidt tanitvanyai-
nak igazi tanitoként 4t is adta! Tanitvanyai kozul tdbben nyertek
aranyérmet gasztronémiai olimpidkon, vildg és Eurépa bajnok-
sdgokon. 1980-ban atvehette a mestercukrasz cimet, 1995-ben
pedig a Venesz Jozsef dijat. Azt mondtuk, ekkora szakma iranti
elkotelezettséggel, j6l be tudta osztani idejét. Sokat zs(irizett kii-
16nb6z6 szakmai versenyeken, a Magyar Nemzeti Gasztrondmiai
Szovetség égiszén bellil hosszu éveken at az MNGSZ nagykdve-
teként prébélta imadott szakmajat méltdn képviselni.

Alapité tagja az Els6é Magyar Fehérasztal Lovagrendnek
és olyan szolgalatot vallalt fékancellarként, amir6l minden-
ki tudta, nem latvanyos kiildetés, inkabb arrél szél, hogy egy
orszdgosan ismert szakmai civil szervezet mindennapjait, tgy-
vezetését, adminisztracidjat, pénziigyeit jelesil intézze. Amit
vallalt, teljesitette! Szab6 Pal az utébbi, meglehetésen viharos
id6szakat az Els6 Magyar Fehérasztal Lovagrendnek mar vissza-
vonultan élte meg., Megfaradt, de mindvégig - amig ezt meg-
tehette — aggddott azért, hogy a lerakott alapok utan elhivatott
folytatok legyenek. Oriilt a megujulasnak, hogy Benke Laszlé
elhunytdval kdrvonalazédik a jovékép.

A teljes lovagrendi tagsdg tiszteleg a Lovagrend tébb mint
10 évtizedes torténetében kifejtett munkassaga miatt. Sza-
b6 Pal olyan ember volt, aki zsigereiben képviselte és tudta a
szakmat, azzal is tisztaban volt, hogy ilyen szakmai felvérte-
zettséggel, talentummal egy életen 4t szolgélnia kell a magyar
vendéglatast.

Bucsufotonk jellemzé ra: Szabd Pal megtette kotelességét,
emelte kalapjat! Nyugodjon békében, gondoljon jé szivvel,
mosolygdsan az Elsé Magyar Fehérasztal Lovagrend tovabbi
kibontakozasara, elé6menetelére.

KDP
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A LEGREGIBB MAGYAR NYELVU SZAKACSKONYVEK
ES EGYEB GASZTRONOMIAI EMLEKEK
KONYVARVERESEKEN VI. RESZ

Néhdny szakdcskonyv szerzd
kotete olyan sikeres volt, hogy ,tul-
élték” az elsé vilaghdborut és az
azt kovetd idbszakban is tobb ki-
adésban jelent meg f6z6konyviik.
Az 1920-as évektdl azonban mar Uj
szerzok is szinre léptek. Erdekesség,
hogy tovabbra is a holgyek altal irt
szakacskonyvek voltak tobbségben.

A legkorabbi ,tulélé” Szlics An-
talné Bagossy Klara volt. Az 6zvegy-
asszony f6z6kdnyvének elsé kiadasa
Eredeti magyar alfoldi szakdcskonyv
cimmel 1892-ben Mezéturon latott
napvildgot. Amésodik (1897) és a har-
madik (1899) Szolnokon, a tovabbiak
1906-t6l 1925-ig ismét Mez6turon
jelentek meg. Valészinlileg minden
kiaddsat kevés példanyban adtdk
ki, mert a nyolc megjelenés ellené-
re nagyon ritkdk. Az elsé két kiada-
sa 1982-ben egyitt kerilt kalapacs
ald, és szerencsés vevdje mar 2300
forintért hozzajutott. Ezt kdvetden
viszont szinte ,eltlintek” az aukcidk-
rél, 2002-ben egy masodik kiadasa
38 ezer, 2008-ban egy harmadik 26
ezer, egy nyolcadik (1925) 2016-ban
32 ezer forintért kerilt Uj tulajdono-
sdhoz. Balds Sdndorné Magyar hazi-
asszonyok kdnyve 1906 és 1922 ko-
z0tt 6tszor jelent meg és eddig 12-24
ezer forint kozotti Osszeget fizetek
egy-egy kiaddsaért. Barétiné Steg-
miller Maria 1911-ben jelentkezett
elészor A zoldség és gyumolcs
feldolgozasa cim(  munkajaval,
majd 1917-ben A takarékos fézés
és f6z6lada hasznalata cimu kotete
kovetkez6ett, ami megért egy
masodik kiadast is 1925-ben. Az
elébbihez 6-8 ezer forintért hozza
lehet jutni, a ,f6zéladas” kotet elsé
kiadasat 1987-ben 600 forintért
vitték el, 2012-ben viszont mér 42
ezret is megért egy gyujtének. Az
1925-0s kiaddsa viszont ,tOrzs-
vendég” az aukcidkon, 12-16 ezer
forint kozott mozog az ara. A Veres
Palné vezette ,Orszagos NOképzd
Egyesiilet” 1897-ben nyitotta meg
f6z6iskolajat, aminek vezetdje és
felvirdgoztatdja Malatinszky Fanny
volt 1907-ben bekdvetkezett hald-

3220
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laig. Gasztrotorténeti érdekesség,
hogy szakacskényvét csak 1912-ben
jelentette meg az Egyesiilet, amit
még hét, teljesen azonos kiadas ko-
vetett 1929-ig. J6 hir a gydjtéknek,
hogy ezért elég egy, akarmelyik ki-
adésat beszerezni. Sok kiadasa miatt
beszerzése nem terheli meg tulsago-
san a pénztarcakat, az elmult évek-
ben 12-18 ezer forint kdzotti dssze-
gért lehetett megvenni. Tutsek Anna
iréné, a hires lanyregény sorozat, a
,Cilike” szerzéje szakacskdnyvvel is
megodrvendeztette olvasoéit. A Kato-
ka szakacskonyve elsé kiadasa 1913-
ben, a masodik 1920-ban hagyta el
a nyomdat. Annak ellenére, hogy
kozepes ritkasdgunak szamit, nem
nagyon kapkodnak egyik kiadasaért
sem, 2002-2019 kozott 12-18 ezer fo-
rint k6zotti 6sszegeket fizettek értik.
Urmanczy Nandorné szakécskonyve
1915 és 1926 kozott szintén két
kiadast ért meg. Az elsé kiadas
el6szavaban ezt irja:" Kdbnyvemmel a
jotékony célt is szolgalni 6hajtom. A
kiadocég megallapodasunk szerint
a nekem jaré tiszteletdij helyett
példanyonként 50 fillért ad a haboru
arvdi javara”. (Ebben az idében egy
féldeci rum dra 40, egy adag vajé
pedig 70 fillér volt!) Az, hogy hany
50 fillér gy(ilt 6ssze, soha nem deriilt
ki, de az biztos, hogy a szakacskényv
kiaddsanak 4rai - dallapotuktdl
fligg6en — 2000 és 2019 kozott 14 és
26 ezer forint kozott ingadoztak. A
legnagyobb ,tulélé” Simon Elemérné
Boleman llona volt. Eredeti kunsagi
szakdcskonyv cim( kotete 1917-ben
jelent meg el6szor Budapesten, a
masodik (1923) és a harmadik (1926)
Kisujszalldson, a negyedik (1937)
Szolnokon, az otodik (1950) ismét
Budapesten. Az elsé kiadasat kevés
fehér ember latta, aukcién még nem
bukkant fel és az 6todik kivételével
a tobbi is ritka. A masodik kiadasa-
rél 2004-ben 32 ezer forintos lelitést
taldltam, a harmadik és a negyedik
2008-2016 kozott 18-26 ezer forintos
lelitéseket hozott. Az o6todiket vi-
szont mar 4 és 6 ezer forint kozott be
lehet szerezni.



Az elsé vildghaboru uténi idészak egyik legkorabban jelent-
kezd szerzéje Simon Mariska volt, a Debreczeni magyar konyha
cimu kotete 1922-ben jelent meg Torokszentmikléson. Rendki-
vil ritka, ennek ellenére egy 2020 szeptemberében tartott auk-
cion szerencsés vevlje mar 24 ezer forintért hozzdjutott egy
eléggé ,rozoga” példanyahoz. Annak ellenére, hogy a két vilag-
haboru kozotti idészakban szakdcskényvek sokasaga kozil va-
laszthattak a haziasszonyok, nyugodtan ki lehet jelenteni, hogy
a piacot 1922 és 1948 kozott Hunyady Erzsébet uralta. 1922 és
1933 kozott tizennyolc, 32 oldalas flizetben jelentette meg a Jo
hazikonyha receptjeit, amiket 1924-t6l 1948-ig A j6 hazikony-
ha. Igy kell fé6znil A stutés-f6zés tudomanyanak uj kédexe cimu
kotetben egyesitve adott ki, 6sszesen 11(!) kiadasban. A flize-
teket — komoly gyujtémunkaval
- egyenként 3-5 ezer forint ko-
z0tt be lehet szerezni, a szakacs-
konyv sem elérhetetlen, a sok
kiadas miatt mér 12-30 ezer fo-
rint kozott meg lehet venni. Egy
,Cserkész f6z6konyve” cimd ko-
tete is megjelent 1927-ben, ami
viszont ritka, 2002-ben 22 ezer,
2018-ban 28 ezer forintnal Gtot-
ték le. Toth Imréné Tasnady Mar-
git Haztartdsi és szakdcskonyv
cimu fé6z6konyve (1924) tobbfé-
le kotésben és boritoval jelent
meg, igy az arai nagyon ingado-
z6ak. A ,legmutatdsabb kotetért
(lasd képlinkdn) 2018-ban 42
ezer forintot adtak. Elészavaban
ezzel biztatja a haziasszonyokat:
,Ha mi otthon jot féziink, raszok-
tatjuk urunkat a jé ételekre és ha
a haz ura kissé megkésve, farad-
tan ér haza, ne fogadjuk szem-
rehdnydssal, hanem jokedvien
talaljuk fel a joizl ebédet, akkor
bizony nem fog az kocsmaba
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jarni”. Berger Karoly Lajos-
né A magyar haziasszonyok
szakdcskonyve cim( kotete
1931-ben jelent meg Szente-
sen. Ritkasagardél csak annyit,
hogy el6szor csak 2019-ben
kertlt aukciora, ahol jol fel
is verték az arat, 130 ezernél
koppant a kalapacs.

A magyar nyelvd zsidé
szakacskonyvek is ebben az
id6szakban jelentek meg,
kivéve a sorozatunk 4. részé-
ben mar ismertetett Hercz
Rafael Rezs6né 1899-ben és
1902- ben megjelent szakacs-
konyv vallasos izraelitdk sza-
mara cim({ koteteit. Ha mar
megemlitem, ime, az 1899-
es kiadas legutébb elért ara:
Online aukcidon 2020 szep-
temberében 290 ezer forint!
Ganz Abrahdmné Késer sza-
kacskonyve az erdélyi Désen jelent meg 1928-ban. Mint min-
den zsid6 szakacskonyv, ez is nagyon ritka, 2016-ban 55 ezer
forintra tornaztak fel az arat. Venetianer Lajos torténetird, 1897-
tél Ujpest férabbija volt, akinek felesége az Ujpesti Ritter — féle
nyomda termékeként jelentette meg 1921-ben A beféttekrdl.
Gylimélcs, fézelék és salata épen valod eltartédsa. Edes és s6s
teastitemények cimi kotetét. Minddssze egyszer, 2006-ban ke-
rult kalapacs alé és akkor 48 ezer forintot ért, amivel ,lekdrozte”
férje torténeti munkaival elért arverési eredményeit. Ulmann
Jenny A zsidékonyha mivészete cim(i szakdcskdnyve szintén
Erdélyben, Nagyvaradon jelent meg 1933-ban. Ez is késén,
2004-ben kerilt el6szor kalapacs ala, ekkor 42 ezer, 2012-ben
viszont mar 56 ezer forint lett az ara. Giti néni (Adler Aladar-
né, Rand Giti) A zsidé haziasszony
kdnyve, 1935-ben latott napvila-
got Kecskeméten. Ez a zsid6 sza-
kacskonyv fordul el6 leggyakrab-
ban, aukcién, 2016-ban fizették
érte a legtobbet, 38 ezer forintot.
Rosenfeld Mértonné A zsidé né
szakdcskonyvének elsé kiadéasa
a Vajdasagban, Szabadkén jelent
meg 1936-ban. 1938-ig még két-
szer kiadték, de azokat mar Bu-
dapesten nyomtattdk. Az elsé
kiaddsat 1987-ben 2800 forintért
vitték el, 2012-ben 36 ezer, 2018-
ban 55 ezer forintért. A masodik
kiaddsa még nem kerilt aukci-
6ra, a harmadikat 2006-ban 50
ezernél Utotték le. A szerz6 neve
nélkil Kolozsvéron jelent még
meg 1947-ben egy Késer szakacs-
konyv cimi kotet, ami egyszer,
2018-ban kerilt arverésre és ba-
rati aron, 42 ezer forintért jutott
Uj tulajdonoséahoz.

Horvdth Dezsé
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Mennyire is van a Bacs-Kiskun
megyei Szalkkmar telepiilésté, mond-
juk Tanzania? Van az akar tizezer ki-
lométer is, amit manapsag atrepiilni
10-12 Ora alatt lehet. T6th Kalman bu-
dapesti nagyvendéglés — akirél mar
nem eldszor irunk hasabjainkon — a
lapszerkeszt6t kiilonleges vadasz-
termébe invitalta egy beszélgetésre...

" )

Kedves lovagtarsat (Fehérasztal
Lovagrend), Téth Imrét, az MBE maga-
7in szerkesztébizottsagi tagjat szintén
orommel hivta, hogy elbeszélgessiink
egy nagyon fontos témarol. Ez pedig a
vadaszat, amelynek hosszi évtizedel
Ota hodol és igy a 70-es évei utan sem
tud errdl leszokni:

- Bz egy kilonleges csaldad itthon
és persze a vilagban — mondja, ami-
kor jofajta, sajat készitési idei didpa-
linkaval serkenti izlelé bimboinkat. —
Parasztgyerek vagyok €s igy minden,
ami a folddel kapcsolatos gyerekko-
rom ota kitorolhetetlen emlék! A ter-
mészet szeretete belém ivodott, pedig
szakmai hivatasom, a vendéglatas
mar tanulogyerekként a ,blivos va-
rosba” Budapestre szolitott. Ez meg-
hatarozta az egész életemet, Kitorol-
hetetlen évtizedeket élhettem meg a
magyar csucsvendéglatas sdrtjében.

Ujabb kinalds kévetkezik, ezdttal
szintén sajat termesztésd szilvapéa-
link&jat kostoljule Toth Imrével, aki az
elsd izlelés utan szembestlilhet a meg-
kérddjelezhetetlen gyuimolcs vissza-
csengéssel.

9220
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— Mindent csakis teljes szivvel és
alegnagyobb szakmai alazattal lehet
csindlni — reagdl hazigazdank, aki-
vel még mindig a vadaszati bemutaté
termében idézzik fel az emlékeket.
— Szdmomra a vendéglatas halalomig
tartd szerelem, de mar visszahuzod-
tam, most a virustamadas idején nem
jarok Budapestre, szeretek itt lenni
a szakmdri csendes maganyomban.
Azért eznem magany, mert sok bara-
tom keres meg, aminek Orilok, és jo
szivvel latom O6ket vendégil. De itt a
teleplilésen is kialalcult egy olyan ko-
708ség, akikkel szivesen beszélgetek
gazdallkodasrol, a fold szeretetérdl és
bizony mindig vissza-visszatérden a
vadaszatrol

FIATALOKNAK SEGIT

Téth Kalman nemcsak beszélni szeret a va-
daszatrol — mi tagadas kitiind adomazé — hanem
a tettek mezején is megtette a maga dolgat. Aki
csak ide belép, ebbe a csodalatos, inkabb kialli-
tasnak mondhato kornyezetbe, szinte megszédiil.
Sokszor kérik téle kiilonboz6 vadaszati kiallitdsok-
ra a tréfedit, ugyanis ebbdl bovelkedik! Megtette
a magaét, ahogy mondja, mar nem nagyon kel
titra, inkabb a fiatal vadaszokat segiti. [
A Safari Klub tagjaként nagyon késziil |
a virustamadds miatt atprognosztizalt
2021-re tervezett Vadaszati és Termé- -
szeti Kiallitds magyarorszagi program- '
jara. Van emléke ezzel kapcsolatosan. ..

AkKkor megylnlk tovabb
ezen a Csapason, ugyanis
To6th Kalman az 1971-ben Ma-
gyarorszagon megrendezett
Vadaszati  Vilagkiallitason
szintén ott volt a vendéglatas
vartajan. Hol is? Az aklori In-
tercontinental luxusszalloda magas,
joképl szobapincéreként, aki persze
Kkivalo felszolgald volt ebben a kote-
lékben. A harmadik, immaron Vilmos
kortepalinka kostolasa utan arrdl
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beszélt, hogy a szocializmus kellés
kozepén — szinte hihetetlen — itt ran-
devuzott a vildg vadaszati elitje. De
még masok is! Hires sztarok.
Elizabeth Taylor és Richard
' Burton alompar, vilaghires
szinészek, Roger Moor — az
egykori ,Angyal’” esténként
vagy reggelente hivatta a
joképu fiatalembert. Ahogy
Toth Kalman fogalmaz ez
egy nagyon exkluziv, finom
szolgalat volt. Aztan ratér a
jelenre, a biztato jovore:

— Nekunlk most 2021-ben
meg kell mutatnunk, milyen
remek vendéglatod orszag va-
gyunl, milyen gazdag vad-
kinccsel rendelkezink és azt is be
kell tudnunk bizonyitani, hogy a ter-
mészet, az allat és az ember nagyon is
harmonidban tud egytitt élni.

MBFE;



DOKUMENT UMNAPLO

ADNI JO

KKapornai Attila szeretet csomagjai

e

EPITESI VALLALKOZO — FINOMSAGOK CSALADTAGOKNAK, BARATOKNAK

[gy Kkaracsony elStt hosszii évek 6ta
hagyomdany a Szakmaron él6 Kapornai Attila
¢letében az ajandékozasra valo készilés. Ereje
teljében 1€v6 férfiember, aki sokat dolgozik, de
még nem alapitott csaladot. A szive nagy, no
vembertSl mar az ajandékcsomagok Osszealli-
tasan serénykedik.

Megvan a koreografiaja Attila életében az év-
végi innepekre vald készilddésnek. Ezek tdbb
szakaszboOl allnak és mar az 6szkezdeti hona
pokban megkezdddnek. Gondos és talkarékos
ember, aki tudja, amit a természet ad — példaul
Kitdnd gytimolcsodkben, szorgos méhek altal 6sz-
szegyUjtott majd Kipergetett mézek formajaban
— az innepi étkeknél ékesithetik az asztalokat:

— A pdlinkaf6zés szamomra olyan fog-
lalatossag, amit szinte a legfiatalabb korom
Ota végzek — mesélte a Kalocsa melletti Szalk-
maron, hazanak udvaran. — Kulon figyelem
az évjaratokat, amelyek elsésorban minden
esztenddben a természet ajandékanak foghato
fel. Egyszertibben fogalmazva: a jo termésbdl jo
palinkat lehet késziteni. Ez izgalmas muvelet,
mert tudom, hogy csakis olyat ajandékozhatok
tovabb azigazi magyar nedldbdl, amit magam is
joizlien fogyasztok! Az idei termésre nem lehet
panaszom, elkészultek a Kulonbozd izesitésu
palinkak, az tivegek mar ott sorakoznak, hogy
teljesitsék kiuldetéstiket.

Ez volt tehat Kapornai Attila ajandékcso
magjainak egyik ,szerepldje”, de menjink to
vabb! Mire elérkezink a szent karacsony in
nepéhez, addigra mar taljut a disznétoron, ami
egyszerre jo hangulata kozos csaladi-barati
osszejovetel, de munka is. Elkészitik a finomsa
gokat: kolbasz, hurka, disznosajt, tepertd, hogy
ne is soroljuk tovabb. Hzek sem csalk a sajat
kamrajat gazdagitjal, hanem a szlikebb és ta
gabb csaladokét és a cimboraknalk is jut rende
sen a magyaros falatokbol:

— Szamomra az év vége egyfajta betelje-
sedés — Osszegez. — Egész évben azon dolgo-
zom, hogy nemcsak sajat magam megélhetését
biztositsam, hanem olyan munkatarsakét is,
akikkel mar 30 esztendeje egyiitt teljesitiink.
Nagy értéknek tartom, hogy az egyes feladatok
teljesitésénél tudjuk egymas gondolatait, fél
szavakbol is megértjik egymast. Az iinnepek
most csendesek lesznek a koronavirus miatt,
de annak nem lehet akadalya, hogy a csoma-
gokat Osszeallithassam és eljuttassam oda,
ahova szanom. Keresztlanyom ¢és csaladja, a
munlkatarsal, szalkmari és kalocsai ismerd-
SOk, baratok tudom, 6Srommel fogadjak szerény
figyelmességemet. Ezekben a c¢somagokban
mindig ott van gyerekeknek val6 édesség, méz,
mézes-dios stitemény is gazdagitja az 6sszedlli-
tast, mert ez példaul nagyon egészséges minden
korosztaly szamara.

Attila az elmult években tobb allkalommal
megmutatta kitling szakacsképességeit, persze
nem akar ¢ egyetlen profi konyhai mesternek
sem ,versenytarsa” lenni! Egyetlenegy érzés
motivalja: amikor f6zéfesztivalokon csapat-
tagként egy-egy jellegzetes népi ételhez hozza
tudja tenni a maga izérzékét, nem mellékesen
a megfeleld nyersanyagok beszerzését, akkor
mindez mar jo érzésekkel tolti el. Mi tagadas,
nemcsak fézni szeret, hanem amikor arra lehe-
téség van, nagyasztalahoz hivja a mar tobbszor
emlitett rokonokat, baratokat. Névnapols, his-
vét vagy mas jelesebb esemény. Most — jol tudja
— tiirelemmel ki kell varni, amig tGjra tarsasagi
ember lehet az ember, ismét 0sszejohet, mert ez
a lkohézid életben tarto.

Kapornai Attila minden egyes baratjanalg,
a profi gasztronémia képviseldinek csendes,
meghitt karacsonyt és biztato, kitisztultabb jovo
esztenddt kivan.
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iaval és unokdival Bertalannal ésBotonddall

WUNDERLICH LOJZI AZ EREDETI KEREKVAGASBAN...

Hat ¢és fél esztendeje,
hogy egy fontos fordu-
latrol tudositott az MBE

magazin: a neves villanyi
borasz Wunderlich Ala-
jos, Lojzi a nevével fém-
jelzett nagyléptékii bo-
raszatbol kilépett és tjra
elindult a maga atjan.

Ennek azért van jelenté-
sége, mert mar akkor tud-
ta, hogy milyen korszak elé
néz. Minderr6l mar a Vil
lany legszebb panoramaju
részén talalhatd préshaza-
ban beszélt, amely aklor
éppen 100 éves volt. Le-
csendesitett, a Wunderlich
Csaladi Pincészet atlat-
hato, nyolc hektaros sz6-
6birtokkal, a személyes
vendéglatas d6szinte uzleti
modszerével kanyarodott
ra az 0j palyaszakaszra. A
névboladdddan itt minden-
ki egy iranyba huz azota is,
a csaladijelleg felerdsoddott:
felesége, lanyai segitik a
munkaban. Miel6tt a rész-
letekrdl kérdeztile volna,
néhany tényadat talan be-
szédes lehet! J6v6 februar-
ban lesz 70 éves, 1978-ban
vett szOl6t, 1992-ig csak sa-
jat maguknak Kkészitettelk

MINGSEGI BOROK ETELEK
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bort és 1993-t6l szamithato
a markansabb, majd foko-
zatosan orszagos hirnévre
szert tett boraszi karrierje.
Ekkor palackozott eldszor.
2010-ig 17 esztenddn at éles
kanyarokat irt le, sokat dol-
gozott, bejarta az orszagot,
nagyszabasi bemutatokat
tartott Villdnyban és meg-
hivasra kilonbozé borérto,
borszerets publikum elbtt.

-~ Ugyis mondhatnam,
hogy feleségem és lanya-
im Kkozos kotelékében mi
Oszintén elkotelezett bo-
ros-vendéglatos csalad
vagyunk - fogalmaz. — Az
elmult 6 esztendd pontos
eredménye, hogy a villa-
nyi pincesoron megnyi-
tottuk a Wunderlich Csa-
ladi Pincészet borozojat,
ahovd magam is 6rommel
megyek, amikor csak idém
engedi. Jolesik, hogy sokan
ragaszkodnak hozzam, fel-
ismernek, jokat tudunk be-
szélgetni. A préshazunk is
alkkalmas vendégfogadas-
ra, mert gyonyord a kornye-
zet, szOLBtokektdl Olelten
itt hangulatos boros prog-
ramolkat tudunk szervezni,
borainkat sajat f6zési éte-
leinkkel kisérhetik a ven-
dégek.

Lojzi a slrd iddésza-
kaban sok Kitelepllésen,
borfesztivalon jelent meg,
havonta sok szaz kilométe-
reket megtéve, késé éjsza-
kéakon hazatérve. Ez az id6-
szak is lezarult, fontosabb
partnereknek még szallit,
de a Kitelepilések, feszti-
valok helyett magahoz csa-
bitja a vendégeket. Tegyllk
hozza: ehhez id6 kellett,
ismertség és a fels6foku
mindséget képviseld borok
Kkinalasa.

Harom unokank van:
két fit a kisebb, Berci és
Botond, a 18 éves Zsofi
mar maga fogalmazta

meg, hogy kedvet érez a
boraszkodashoz, ami ne-
kink nagyszuléknek ¢és
szuleiknek is egyfajta biz-
tato jovéképet jelent.

Nagypapdjanak nem-
régiben meg is jegyezte
,borasz lehetek papaval
és édesapammal, Riczu
Tamassal” (ismert villa-
nyi borasz, aki bevallotta,
hogy sokat tanulhatott az
aklori aposatol, Lojzitol,
amit soha nem lehet el-
felejteni és ezért Oszinte
tisztelet jar. Ma is.)

Jelenthetjik tehat
most, a 2020-as év zara-
salkor, hogy Lojzi jol érzi
magat a ,bdérében”. Bar a
virus erésen tamad, azért
kivancsiak voltunk a vé-
leményére: a bor gyogyit?
Nem késlekedik a valasz-
szal, 6 hisz benne, és most
kulondsen bizakodd az év-
jaratot illetéen. Az Oporto
példaul 13,6°-0s. Fogyasz-
tasakor vigyazni kell a jo
beosztassal, mert leteper-
heti az embert. A marciusi
elsé virustamadas lecsen-
gése utan mindenki keres-
te a felszabadulas érzését,
ebben jelentd6s szerepet
kapott a borfogyasztas.
Jottek is szép szammal a
préshazhoz éppugy, mint a
kostolod pincébe:

- A személyességen,
a csaladi jellegen szeret-
nénk még tovabblépni az-
zal, hogy atalakitunk egy
paraszthazat, ahol ¢&jsza-
kakra is tudunk fogadni
kostold vendégeket — avat-
jabe tervébe az MBE maga-
zin riporterét. — Amig élek,
dolgozni szeretnék, minél
tobbet a vendégek Kkozott
lenni. Kis parasztfogadom-
ba reggelit is adunk majd a
vendégeinknek és ne adj'
Isten, még jarokerettel is
ki tudom majd ket szol-
galni. Ezt csak azért jegy-
zem meg, mert bizony az
iziletek, csontjaim mar
nem olyanok, mint 20-30
évvel ezel6tt. Bizzunk ab-
ban, hogy szervezhetiink
még jo ideig hangulatos
borkostolasokat. Azt sze-
retném latni, amikor mar
az unokam készitette bort
jo szivvel Kkortyolgatjak a
hozzank betérdk..

MBE magazin
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STELCZ ES FIA UJABB NEMZEDEKET NEVELHET...

2014 tavaszi lapsza-
munkban mives husok-
rolirtunk riportot, ami-
Kkor a Kézmives Magyar
[zek Fesztivaljan Stelcz
Ferenc, felesége Stelcz
Ferencné, valamint Barbara
lanyuk és Ferenc fitk nagy sorok
elott kinaltak termékeiket. Egy
husos dinasztia elmult évek torté-
néseirél beszélgettiink Barbara-
val, aki a kereskedelmi, marketing
és pénziigyek mellett még mindig
a csalad szovivije:

— Idén november 23-an ilinne-
peltiik a Stelcz és Fia Kft. alapita-
sanak 25. évforduldjat — inditotta
helyzetjelentését Barbara. — A mai
napig gyakran felteszik a kérdést,
hogy miért pont Stelcz és Fia? Stel-
cz Ferenc és édesapja (+1997) kozott
nagyon szoros és tiszteletteljes
kapcsolat volt — dket jellképezi cé-
glnk neve. Nagypapa halala utan
testvérem ifj. Stelcz Ferenc lett
a ,Fia” és édesapank a ,Stelcz”.
Utanpotlas is van, testvéremnelk
ikrei sziilettek 2014-ben: Ferike
és Sarika. Szileink még aktivan
dolgoznalk, két és fél év mulva érik
el a nyugdijkorhatart. A munka-
er$ utanpotlas helyzete rémes, igy
valoszinl, hogy még rahtznak né-
hany évet.

ElemezzUilk tovabb a piaci hely-
zetet, példaul egy fontos szegmens-
rél, a HORECA jelenlegi viszonya-
irol. Barbara atfogdéan kozelit a
témahoz. Mindig is viszonylag ala-
csony szinten befolyasolta vallal-
kozdasulk forgalmat, a covid berob-
bandasdaig a teljes forgalom mintegy
20 %-at tette ki. A védekezés égisze

NS
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Stelcz es Fia Kft.

alatt hozott Kkorlatoza-
sok és a jarvanytol vald
rettegés miatt HORECA
partnereik forgalma
jelentésen csOkkent.
(Tobb  étterem, panzio,
kavézo be is zart, nem volt
tartalékuk) A jelenlegi tényadat:
a HORECA jelen pillanatban teljes
forgalmunk 4 %-at teszi ki, vagyis
16 %-0s a visszaesés. Megtudtuk: a
tavaszi karantén alatt a Stelcz és
Fia husnagykereskedésre a felva-
sarlasi laz miatt minden eddiginél
nagyobb feladat harult. A visszajel-
zések azt mutatjak, sikerilt helyt
allniuk. Barbara azt sem tagad-
ja, voltak fennakaddasok. A tava-
szi kijarasi tilalom Kihirdetésével
egy iddében bevezették Bataszék
30 km-es korzetében az ingyenes
hazhoz szallitast, ami kompenzalta
a Kiesett bevételeket.

— Mi mar 3 éve tudatosan ké-
sziliink a 2020-ra prognosztizalt
Ujabb valsagra ugy, hogy a 2008-
as nagy gazdasagi vilagvalsagbol
aklcortdjt sikerilt talpra allnunlk
— elemzi 6nmaguk stratégiai 1é-
péseit beszélgetSpartnerink. -
A husipar nem egy jovedelmezd
ipardg (jovedelmezdsége 1-4 %),
ezért a tartalékolas sem olyan
egyszerd mutatvany. Jellemz6-
en a nem létfontossagu koltsége-
ket csOkkentettiik, erdsitettiink
marketing fronton, kiszalltunk a
multinaciondlis kapcsolatokbodl és
kis tlizletekkel épitettiik tovabb a
jovot. (Megbizhatosag, személyes
kapcsolat, kereskedd, vasarlo
harmasa.)

Arra is kivancsiak voltunk -
miutdn egy nagyszabdasu szakmai

A"’

fesztivalon talalkoztunk el&szor
—, most a rendezvény inség idején
hogy élték at a folyamatokat. A va-
laszbol kideril, hogy nem megle-
petésszerlen:

— Rendezvényekre harom éve
mar, hogy nem jarunk — tajékoztat
Stelcz Barbara. — Id6hidny miatt és
egyértelm, hogy a rendezvénye-
ken vald megjelenésnek irredlisan
magas koltségei vannal, mikdz-
ben hosszutavon igen alacsony a
megtérulési értéke. TO6bb éve sike-
resen dolgozunk egyutt Magyaror-
szag egyik legnagyobb gasztrob-
loggerével, helyesebben mondva,
az 6 édesapjaval, de az idei évben
a tervezett kozos projektek elma-
radtal.

Ilyen tradiciondlis értékrend-
del és atgondolt marketing straté-
gidval, vajon miképpen gondollko-
dik a Stelcz és Fia csaladi csapata?
Erre is Kkapunk olyan valaszt,
amelynek lizenetértéke van. A jo-
vt illetden tele vannak tervekkel
és célokkal, biznak benne, hogy
mindenre lesz elég id6 és egész-
ség is. Mit6l lehetnek optimistak?
Az idén két termékiiket is bene-
vezték a Great Taste Awars 2020
versenyre. Stelcz papa kedvenc
stifoldere, Stelcz-féle csipds sza-
lami 1 -1 csillagos elismerésben
részesiilt. Sajnalatos, hogy ezt a
nagyon magas szakmai férumot
Magyarorszagon meég nem annyi-
ra ismerik, pedig a 90-es években
alalkult és mara mar az élelmisze-
rek legrangosabb megméretteté-
sénelk szamit.

MBF, magazin
Kelt: 2020. november 25.
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Négy évvel ezelétti emlék a badacsonyi borsoron talal-
hato Alapozo-Falatozo Biifében tett latogatasunkrol.
Nagy Géza tulajdonos akkor mutatta be lapunknak
- fotokon is — lanyait, akik a csaladi vallalkozas front-
vonalaba alltak. Nagy Ivett, Nagy Eniké szorgalmasan
végezte napi kiildetését — derekasan , derisen munka-
jukat. Kedves mosolyok kiséretében...

Lepergett par eszten-
dé, ujra érdeklddtiink
Nagy Gézatol, aki im-
maron 30 éve dolgozik
a magyar vendéglatas
frontvonalaban. Az Ala-
pozo-Falatozd stilust te-
remtett, mellette azonban
akkoriban a Sorpatika
vendéglatd egységet is
mukodtették. Valtoznalk
az idoék és vele egyutt a
folyamatok is! Err6l  ki-
tind vendégldésiink igy
beszélt az MBE magazin
érdeklédésére:

— Igazodnunk kellett a
korilményekhez és arra
is figyelemmel Kkellett
lennunk, hogy fejlédjlink!
— mondta eloljaroban. —
Az Alapozo6-Falatozd va-
Loban vallalkozasunk to-
vabbviteléhez mindig is
biztositotta az alapokat,
bar nem sajat tulajdon,
hanem bérlemény. A SOr-
patikanak is meg Kkellett

talalni egy masik uzleti
szerepet. Hzért aztan agy
dontottunk, hogy fejlesz-
tésekbe fogunk.

Ezek a fejlesztések
azonban a Nagy csalad
életében megtobbszoro-
z6dott erdkkel valosul-
hatnak meg. A Kkordbbi
cikkiinkben szépen mo-
solygd Eniké tarsra talalt
Gaborban, akivel csaladot
alapitottak. Két gyerme-
kik szuletett: Dani 6 éves,
Benedek pedig 3 éves. A
szUl6k mindenben segitik
a vallalkozast, mert van
feladat rendesen. A Sor-
patikat, annak vendégla-
tos stilusjegyeit at kellett
alakitani. Meghatarozéan
mindéségi vendégfogadas-
ra alkalmas badacsonyi
szallashellyé.

~ Fltink a lehetSség-
gel, igy a Sorpatika ven-
dégszobait a koronavirus
adta kormanyzati, pénz-

ligyi segitséggel fel tudjuk
Ujitani. — Itt is korrigalni
kellett bizonyos szolgal-
tatasokat. Vendéghazunk-
ban Llottdézot nyitottunk,
lehet6ség van 10-12 féle
bor késtoldasara. Ugy gon-
doljuk, ezt az iranyt kell
kovetnink a jovében.

A masik mosolygods
lanynak, Ivettnek is fon-
tos fordulatot vett az élete.
Férjhez ment, és most négy-
honapos fiat, Zentét neveli.
Férje Erik mindenben se-
giti, 6 pedig, ahogy lehetd-
sége lesz, visszatér, hogy
erdsitse szép csaladjuk ki-
teljesedd vallalkozasat.

— A Kkoronavirus idei
esztendejében a nyar ta-
gadhatatlanul sikeres volt
szamunkra - fogalmaz
dszintén Géza. — Most egy

Ujabb hulldmhoz érkez-
tink ¢és tudomasul kell
venni, hogy a vendégla-
tasnak, turizmusnak az év
végi honapok nem kedvez-
nek. Mi azonban megta-
laltuk a kiutat. Dolgozunk,
alkotunlk, gyarapitunk.
Egy ingatlant vasaroltunk,
ahol hozzafoghattunk -
oner8bdl — egy 14 szobas
panzié ¢épitéséhez. Ka-
racsony el6tti napok is a
munka strujét jelenti sza-
munkra. Nem baj, tudjuk,
hogy jové6t épitiink. Fele-
ségem, Pirike az elmult
évtizedek soran mindig is
inspiralt és maga is élen
jar, hogy el6bbre juthas-
sunk. Innen nézve az opti-
mizmusunk talan érthetd..

MBE magazin
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latos tarsaval Kis-LOrinc
Ildikoval Uj életet kezdett.
Ot év utan azt mondja: meg-
forditotta ¢és bearanyozta
,oreg napjait...

— Az ot évvel ezelott dtadott Klauzdl
Piacfoldszinti sarkdban beszél-
gettiink Garaczi Janos mesterszakdcs,
alajosmizsei Tanyacsdrda tdrstu-
lajdonosdval arrdl, hogy bizakodo

vagy...

ben hogyan lesz erejuk le
kiizdeni a virust! Plane, ha
finomat kapnak, a hangu-
latuk is jobb lesz. A beszél
getéstink el6tti napokban
mangalica sertésekbdil
Kkészitett finomsagokkal
traktaljuk a nagyérdemtit,
mert a nyersanyag utanpot-
lasra sziikség van, neklink
meg a ,munkaedzésre”.
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HOGY VAN?

AZ OROKIFJU LAKO PALT A MUNKA ELTETI

Fél évtizede, hogy felfedezte az MBE magazin Lakoé
Palt, Pali bacsit, a Kecskemét melletti Szentkiraly te-
lepiilésen €16 biogazdat. Riportunk nyoman kidertilt,
hogy az akkor 70 éves biogazda 10j életet kezdett, cso-
dalatos Gj tarsaval, Kis-Lorinc Ildikoval.

Mindig is tudta, hogy
a fold és az abbdl torténd
gazdalkodas  évszazadok
Ota csaladok megélhetését
biztositotta. (Lrdekes eléé-
lete volt, hiszen teljesen mas
tertileten, az autés szféra-
ban ért el egyszerre hazai
és nemzetkozi sikereket!) Ot
esztendbvel ezelStt mind-
ezt mar megirtuk, ,tetten
érve”, ahogy a kecskeméti
piacon és szamos mas bu-
dapesti értékesité helyen
kinalja remek biotermékeit.

Pereg az id6, Lako Pal
ebben az esztenddben mar
75. évét toltotte be. Ez nem
csoda, hanem biologiai
tény. Azt azonban meg kell
jegyeznunk — mivelaz5esz
tenddvel ezeldtt készult ri
portunk nyoman felhivtul
—, hogy munkakedve nem
lankadt. Most a legnehe-
zebb virushelyzet iddsza-
Kkdban is azt mondja, tenni

kell dolgunkat! Visszapil-
lant6é rovatunkban szamos
mas riportalanyt megkér-
dezve, arra vagyunk kivan-
csialk, mi valtozott, hogyan
latja a jelent?

— Sok mindent megél-
tem, de ahogy itt lattok a
budapesti biopiacon, talan
uzenhetem, hogy a munka
egyben az életben maradas
is! — mondja mosolyogva
mikozben a biopiac tor-
zsvendégei sorban allnak
termékeiért. — Hzzel a mos-
tani helyzettel nagyon ne-
héz szembesiilni. En pedig
igencsak a veszélyeztetett
korosztaly tagja vagyok!
Mondjam, hogy nem me-
gyek az emberek Kkozé, a
megszokott piacaimra? Ugy
dontottem, hogy szembe
nézek a kihivasokkal.

Ot évvel ezelétti megle-
resésunk alkalmaval Lako
PAl elmondta, hogy csoda-

— Belevagtunk ebbe is,
mint annyi masba az éle-
temben és az életiinkben!
— mondja nagyon ¢szintén.
— Szép Uj beruhazas volt,
arra gondoltunk, hogy a
belvaros szivében tarto-
san megmaradhatunk. Mit
mondjak? Ez nem jott be,
de ddonteniink kellett arrdl,
hogy masfelé fordulunk. Itt
vagyunk! Blink!/Nem lan-
kadunk, 4j Bisztrot nyitot-
tunk a budapesti Bocskai
ut 33 szam alatt. Virus ide
vagy oda, a févarosiaknalc
is taplalkozni kell. Kilon

4922
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— Akecskeméti és budapesti vdsdrloid
azt mondtdk : ,Pali bdcsi legyel”. ...
Maradtdl jokedvii?

— Mas nem is lehetnék! —
A korabbi riport allkkalmaval
70 éves voltam, most pedig
75, nagy ajandék a terem-
t6L6L és csaladomtol, hogy
megmaradhatott mun-
kakedvem, er6m és a de-
rdm. Meg az erém, Kitarta-
som. Tobb, mint ezer hete
vagyok szombatonként a
Biopiacon. Ebb6l harom-
szor hianyoztam!

MBI, magazin
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OROLT FUSZERPAPRIKA

el el

GENERACIOK EREJE

Fuszerpaprika Bajarol — hozzaértessel, szeretettel

Akik mar kostoltak, vagyis
izesitették egy-egy remek
magyaros ételiiket a Bacs-
ka Aranya markanévvel je-
Olt O6rolt fliszerpaprikaval,
avégeredményt tekintve na-
gyot csettinthettek. Megtud-
tuk, hogy ez a minds¢égi term¢Ek
milyen szakmai hozzaértéssel
¢és szeretettel késziil, ¢vrol-évre
egyre jobb minéségben.

Szerletics Tamds fiatal gazda
nemcsak a fldszerpaprikaval foglal-
kozik, hanem szantofoldi termesz-
téssel is. 37 éves, minden idegszalaval
arra torekszik, hogy egy nagyon fon-
tos tradiciot folytathasson:

— Csaladunk mar 4. generacios fu-
szerpaprika termesztd — tajékoztatta
az. MBR magazint Unnepi szamunk

elékészitése-
kor. — Az 1920-
as években a Ka-
locsa melletti Batya
adott otthont a déd- és nagysziileink
hazaban a megtermelt fliszerprika-
hoz. Az ¢ tudasukat hasznosithatjul
tovabb, az akkori érlemények hagyo

manyos és eredeti izvilagat atorokit
ve az utokornak. Ezeket a tradiciona
lis értékeket édesapamtol Szerletics
Jozseftol — aki idén 60 éves — Oro-
koltem, a paprika termesztés és fel
dolgozas mindennapjaiban tarsak
vagyunk. Ez pedig nagy adomanya
mindketténk életének. Prémium
mindéség lehet csak a végtermék, két
fajtabol, aminek igazi értékeit a szin
és a zamatanyag adja.

Milyen is az igazi magyar fiiszerpaprika?

A 2019-es év végeredményére visszatekintve,
egyértelmden kijelenthetd, magas mindséq(i cuvée fd-
szerpaprikdrol van sz, amelynek hosszantarté édes ize
és zamatai méltd képviseldi a magyar hungarikumnak.
Eredeti, organikus illata rogton magdval ragado és arra
buzdit, hogy megkdstoljuk. Lenne valami kiilonleges
titok?Semmiképp! A piacokon ritkan taldlkoz6 ilyen mi-
ndséqli 6rlemény elkészitése a nyersanyag termesztés
technoldgidjan és a termeszt6k magas szint(i tuddsan
és gondossagan mdlik. Hozzétehetjiik: befolydsolja az
éghajlati és termdtalaj adottsdg, a szerves anyag utdn-
p6tlds, a folyamatos 6ntozés és sorkdzmdivelés, a meg-
feleld fajtdji vetémag kivalasztdsa. A Bdcska Aranya
fels6fokd mindségi értékének megkérddjelezhetetlen
héttér ereje, hogy rezisztens, betegségnek ellendllo,
bdtermd, zamatokban gazdag fajtdkat hdzasftanak a
mives gyartok. Ezek elegye fozéskor zsirban oldédva
legjobb tulajdonsdgaikat adjék. Szerletics Tamds el-
mondta, hogy a Bacska Aranya elnevezés onnan ered,
hogy a hdztdji elddllitasu Grlemények a mult szazadok-
ban a termeld csalddoknak médr hagyomdnyosan kiegé-
szitd jovedelmet biztosftottak. Az 6 szemiikben tehdt a
fliszerpaprika jelentette az aranyat. A 2020-as évjaratot
szintén prémium mindségnek itéli meg a fiatal gazda
szakember. Sajndlatos médon negativ id6jardsi ténye-
z6knek kdszonhetden, a mennyiséggel vannak gondok.

Az MBE magazint elsé kézbdl
tajékoztatta Szerletics Tamas az
extra mindségli végtermék Ki-
szerelésérol. Termékiket a haz-
tartasi felhasznalashoz idedlis
250 g €8s 500 g-o0s Kiszerelésekben
forgalmazzak. Maris biztatd je-

lek mutatkoznalk arra vonatkozoan,
hogy a profi gasztronoOmiaban egyre
tobb étterem, halaszcsarda tulajdo-
nosa, séfje fedezi fel a Bacska Ara-
nya flszerpaprilkat.

Ha pedig ezek a folyamatol foly-
tatddnalk, a 4. generacio képviseldi is
elmondhatjak: szorgalmas munkaval,
a mindség feltétlen Kképviseletével
sajat maguk életét is bearanyozhat-
jak, legalabbis biztosithatjalc boldo-
gulasukat.

MBE
Bacska Aranya
mobil: 06-30- 383-7677



